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Higiéne de manos

Realice hi_giene con alcohol cubriendo todas las superficies del guante

‘QJLMAZ LISTA DE CHEQUEO - RETIRO DE EPP - COV!D.-.19 )
' ' ; ) ACCIGN A
N° | PROCEDIM!ENTO ACCION GORR_EﬂA__ :
' Si NO. .
‘ - Deténgase / Venﬁquej que todo esté en su lugar / observe sl hay salplcaduras 0. e
1 ) Chequear {rupturas de los EPP. § : : V/ A
2 |Higiene de manos.  |Realice. higlene con aficohol cubriendo todas las superﬁc!es del guanta ’ v
é .|Retiro dgi ptimer par - |Retirese un guants y.aprléte{o con la mano opusesta, lusge retiress el otro . V/ .
de guantes. guante desde la partel interna para llevario sobre sl que se retird y desechs, ]
4 |Higiene-de manos . {Realice higiene con aicohol cubriendo todas las superficles del guan’ce. h ‘ / 4
. : Inclinese levemente Hacla adelante y con una sola mang refire la careta, /
‘5 |Retiro de careta sujetéandola desde laparte posterior, r9alics su respectiva dssinfeccin, ) o
8 |Higlene de manos Realice higlene con gjcohol cubriendo todas las superficies-del guante vV,
1Retiro de Bate - Refire bata manga larga doblando hacla adelante y rodando lejos del cusrpo con ’/ .
7 Aetﬁr'o | de 'a\ 2 la parte intema haclarEfuera, luego disponga en et stﬂo Indicado. Reouerde ’ 1
-7 (Hnuiluido marcar 6omo Desechd de covld 19 .
© 8 |Higlene de"manosm. -|Realice higfene con aﬁcohol cubrlendo fodas las superficles del guante | &//, °
Baje ol cierre, refire | capucha tome el overol por’los hombms y tirs hacia‘ afrés, DY SR
S Can las manos hacla jatrés tire de las mangas, saque los brazes sin i .
8 A Retiro Traje Especial |contaminar..Baje el déverol hasta las rodilias, enrolle hacla adentro. Tome de las @k
R puntas de los ples y ei talon, héle y saque el ple, haga lo mismo de] otrolado y -
descarte Recuerde marcar como residlio covid18
10 Higlene de manos Realice higlens con a?,cohol cubrlendo todas las suPerﬂcles del QUante A ' A l//
N e _|Retire gafas su,letandé dasde la parts posterior !uego reche su respectfva P |
11 |Retirarmono gafas - deslnfeccion. “. ‘ . N
12 H'ig‘l‘ene de manocs - | Realfce higlens gon a&éohol cubrlendo todas las superﬂctes del guante. B (/’/ !
Reﬂz:e,'mascarilla‘- Retire Mamdila N-95 sujetando la copa con la mano, después retire la tlrma T L//
13- |quirargica o inferior y luego lasupgmor - '
Resplrador NG6 . .
" 14 Higiens de menos . Reallce higlene con ajcohol cubriendo todas las superﬂcles de! guante ’ L/’/
15 Retiro de guantes |Retiress un guants y aprlételo con:la mano opuests, luego reflress el otro ' L/ |
Internos - guante desde la parte?lntema para llevario scobre el que se retird y deseche 5
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LISTA DE GHEQUEO - RETIRO DE EPP - COVID19 _

1 16

Higiéne de manos

— ‘ "~ ACCION
‘N° | PROCEDIMIENTO ACCION CORRECTA |
. : : : . . S | NO .
’ . Deténgase / Vex’!ﬁquéj que todo esté en su lugar / observe si héy salpicaduras 0. e
1 |Chequear .. {rupturas de los EPP. § S L : e
2 |Higlene de manos.  [Réalice. higlene con a&mhol cubriendo todas las superficles del guants. L
é _|Rstiro de primer par . |Retirese un guante y fapriételo con-la mano opuests, luego retirese el ofro b
deé guantes. guante desde la partej interna para lisvaric sobre sl.que se retird y-dessche.
4 |Higlene-de manos . |Rsalice higiene con a}oohol cubrle_ndo todas las superficies del guante. _ v _
. . "linclinese levemente Hacla adelants y con una sola mano refire la carsta, L
& |Retiro de careta sujetandola desde ia parte posterior, realics su respectiva desinfecclon. ) )
8 |Higlens de manos ~ |Realice higiene con ajcohol cubriendo todas las superficles-del guante. £~ 1 p
T atirm da Rata - Retire bata manga larga doblando hacla adelante y rodando lejos del cuerpo con .
7 ie?ﬁgo ‘cclis B.e\xta la parte Interna hacla afuera, lusgo disponga en et sitio indicado. Recuerds g ‘
. |AntTuido - |marcar como Desechb de covid 19 S ) :
' 8 |Higlene de manos Realics higiene con aﬂcohol cubriendo todas las superficies del guante. L .
Baje sl clerre, refire | 'c'apucha, tome el overol porios Ah,oAmbros ytire hacla afras,| =~ .. :
C ) Con las manos hacla jptrés tire de las mangas, saque los brazos sin B
8 |Retlro Traje Especial |contaminar..Bae el c?verol hasta-las rodilias, enrolle hacla adentro, Tome de las 3/ ’
S puntas de los ples y e§ talén, hele y saque sl pis, haga lo mismo del otrolado y
descarte. Recuerde mjarcar como residlio covid19 . '
10 |Higiene de manos - |Realice higlene cen alcohol cubriendo todas las superficles del guants. L
S _|Retire gafas sujetand® desde la parte posterigr, luege realice suTespectiva P
11 |Retirarmono gafas - desinfeccién. P ) T - 7 N v
12 H.igl‘ene‘ de manos - {Reallce higiene con alcohol cubriendo todas ias supsrficies del guante. |7
13. ‘?&%?é?:s:anlla" Retire Mascarllla N-Qé sujeta_ndb la copa con la mano, después-retire la.tirﬂla b ' .
Respirador N9& inferior y luego lasupgrior., * 3 N . > | K .
" 14 |Higlene de manos" {Reallce higlene con aipohol cubriendo todas las superficles del guante, ‘/ 1
15 Retiro de guantes |Retiress un guante y apriételdj con-la mano ‘opuesta, luego retirese el otro ' g/ 1 ,
Intemos - guante desde la parte“glntema para llevarlo sobre el que se retiro y deseche. - /]
. R i . - j
Realice higiene con al:cdhol cubriendo todas las superficles de! guante. v I
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LISTA DE GHEQUEO - RETIRO DE EPP - COVID-19

OPERADOR:

VE_RIFICAleR:

] o ; _ ACCIGN
N° | PROCEDIMIENTO ACCION CORREGTA
, : : . ~ S | NO _
1" |Chequear Deténgase / Veriﬁque; que todo esté en su lugar/ observe sl hay salplcaduras o :

. 4 ) {rupturas de los EPP. § .

2 |Higiene de meanos.  [Realice. hlg(ene con aicohol oubriendo tcdas las superﬂcles del guante,
é . |Retiro de. primer par - |Retirese un guante y.apriétefo con-la mano opuestsa, lusgo retirese el otro
dé guantes. guante desde-la parte1 interna para llevarle sobre sl.qus se retiré y-deseche,
4 |Higlene-de manos . {Rsalics higiene con ajcoho! cubriendo todas las superficies del guante. )
. e "linclinese levements Hacla adelants Yy con una sola mang refire Ia carsta,
5 |Retiro ds careta sujetandola desde ia barte posterior, tealice su respectiva desinfeccién
8 |Higlene de manos Realics: hlglene con alcohol cubriendo todas las superficies-del guante '
1Retiro de Bata - Retire bata manga larga doblando hacla adelante y rodando lejos del cuerpo con
7 Aeﬂ/fr‘o i de -? 8 la parte Intena hacla &fuera, luego disponga en et siﬁo Indicado, Recuerde
Antitiuido _|marcar como Desech de covid 18 .
' 8 |[Higlene de manos " |Realice hlglqge con agcohol cubﬂendo todas las Buperficies del guante
Baje ol clerrs, retire | capucha tome el overol porlos hombros y tire hacia atrés, h
o . {Con las manos hacla atrés tire de las mangas, saque los brazos sin )
9 |Retiro Treje Especlal |contaminar. Baje el caverol hasta las rodillas, enrolle hacla adentro. Tome de las
R puntas de los ples y e{ talon, hdle y saque el ple, haga lo mismo del otro- ladoy
descarte Recuerde n’aarcar como residio covld19
10 |Higlene de manos Realice higiens con aécohol cubriendo todas las superﬁcles del guante
PR . |Retire gafas su,[etandé desde la parte posteriar, Iuego realice su respectlva
11 |Reflrarmono gafas - desinfeccion. x‘! | .
12 |Higlene de manos - | Realrce higiene con a&oohol cubrlendo todas las superﬂcies del guants, -
13_ s&%fg;s:an"a.' Retire Mascadlla N-Séﬁ sujetandg: la copa con la mano, después retire la tlrma B
Respirador N6 inferior y luego la supérior. . 7 :
" 14 Higiene demanos  |Realice higlene con a&cohol cubriendo fodas las supsrficles del guant. '
15 Retiro de guantes Retirese un guante y ipriételo} con la mano ‘opuesta, luego retirese el otro
|intemos - guante desds la parteiglntema para llsvarlo sobre el que se retlrd y deseche. -
R ] . -
" 18 Higiéne de manos Realice hlgiene con al.ohol cubriendo todas las superficles del guants.
- Neta: Realéce este procedimliento en campaﬁfa. 7
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“ . > . Reslcs !a aoloosdian de les gwﬁea eadémas, N
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Higiéne de mahos‘

tu.mha LISTA DE GHEQUEO - RETIRO DE EPP - COV!D.-‘IS )
. 4 ' ACCION J
N° | PROCEDIMXENTO ’ ACCION _ CORRECTA |
: -8l | NO .
‘ L Deténgase / Venﬂquei que todo esté en su iugar/ observe s hay salplcaduras 0 -
! ) Chequear |rupturas de los EPP. i . /
2 |Higiene de manos.  |Realice. higlene con aicohol cubriendo todas las superﬁcles del guante. ' / :
‘ 3 . |Retiro dg. primer par - Retirese un guants yxapriéte[o con la mano opuests, lusge retirese el otro . / 1
de guantes, guante desde la partei Interna para lisvario sobre el.qus se ratiro y-deseche. A
4 |Higlene-de manos . |Realice higiene con aicohol cubriendc todas las superficies dsl guante ) ] v B
o e "|inclinese levements raacia adelante y con una sola mang refire la carsta, . '
& |Retiro de careta sujeténdola desde a parte posterior, réalice su respectiva deslnfecclén B / ,
8 |Higlene de manos Realice higlens con gjcofiol cubriendo todas las superficies-del guante v 1~
 oatire da Rats - Retirs bata manga larga doblando hacla adelante y rodando lejos del cuerpo con .
"7 ie%gf’ ’39 Ba\ta la parte Intena hacla jafuera, luego disponga en et stﬂo indicado. Recuerde ‘ ;/ I
Antiidido | marcar como Desechd de covid 19 o
) ) 3 N =
© 8 |Higiene de,'manos ~ {Realice hig!ene con agcohol cubrlendo todas las superficies del guante ‘ / '
. A . L .
Baje ol clerrs, retire | capucha, tome el overol porios hombros y tire hacia aftras, T
: C ) Con las manos hacia trés tire de las mangas, saque los brazos sin "
8 [Retirc Traje Espscial |contaminar. Baje el gverol hasta las rodillas, enrolle hacla adentro, Tome de las
B puntas de los ples y e ; talén, héle y saque sl ple, haga lo mismo del otrolado y
descarte Recuerde rrgarc;ar como residio covid18
10 |Higlene de manos Realice higiene cen. a%cohol cubrlendo todas las superﬁcles del QUante ' ' / !
o ___|Retire gafas suletandé desde la parte posteﬂor, Iuege Tealice U respecﬂva |
11 |Retirarmono gafas - desinfeccion. i! . . I/
12 |Higlene de manos - Realice higiene gon a&éohol cubr!endo fodas las superﬁcles del guante, B V
Reﬂt:e,mascanlla Retire Mascaﬁlla N-84 sujetando la copa.con EY mane, después retire la ﬂrﬂla :
13- |quirtrglca o inferior y luego la supérior. , -
Respirador N86 yiueg P - :
" 14 Higiene demanos . Reallce hlglene con alaohol cubriendo todas las superﬂcles del guarrte : / :
15 Retiro de’g’qante's '|Retirese un guante y gipriételo con la mano opuesta, luego retirese el otro y - ’ ,
Internos - guante desde la parte'%lntema para llevario sobre el que se retiro y, deseche. - | &7
. -
" 18 Realice higlene con al.ohcl cubriendo todas las superficles del guante,

/- Neta: Raal%ce este procedimiento en compama
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4. CUSCUE VELEZ ELIZABETH

COOSALUD SUBSIDIADO

1
s, ansom e st
~

L LISTA DE VERlFlCAC!'(')N
CGAMAR
 |Antes de mxcxar el procedrmlento verifique que tengaa dlsposmlon los
= 319u1entes EPP
4 CANTIDAD 1 epp D‘SPQN‘BLE
- si. no -
2 |Guantes limpips - L
1 Bata manga lgrga o Traje Espemal L7 -
4 |Gorro desechgble. e T
~ 1 . . |Polainas desechables. ] e
1 |Mono gafas R e '
1 . |Careta. o , ' d
1 [Mascarilla N-95. o Marcarilla quirurgica. | - . #<_|
1 [Micropore _ | . - Catl
10068449451 RIPS : 10064377 \ '
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CoNe PROCEDIMIENTO }»l " 5 ILUSTRACION
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- Nota: Realice este procedimiento en compaﬁfa. _

.zilb‘fbse. LISTA DE GHEQUEO - RETIRO DE EPP - COV_!D~19 )
o R ' » . ACCION
N°® { . PROCEDIMIENTO ACCION - CORRECTA
. . . . _ SI | NO .
o PR Deténgase / Varlﬁquéj qué todo esté en su lugar / observe sl haiy salpicaduras o. |-
- Chequear Jrupturas de los EPP. § 1/
2 Hi'giené de manos.  |Reéalice. hlglene con &icohol cubriendo todas las superﬁcles del guants, t/
é . |Retiro de. primer par - |Retirese un guante y;apriételo con la mano opuestsa, luego retiress el otro el
dé guantes, guante désde la partei interna para llevario sobre sl.que se retird y- dessche, e
4 Higlene-de manos . {Realice higlens con ajcohol cubnendo todas las superﬁcles dsl guants. ¥ 1/
. e |inclinese levemente Racla adelante y con una sola mano refire la carsts, /
5 [Retiro de careta sujetandola desde la barte posterior, reallce su respectiva desinfecclén o
68 |[Higlene de manos Realice higlene con ajcohol cubriendo todas las superficles-de! guante ek -
1o atirn da Rata . Retire bata manga larga doblando hacla adslante y rodando lejos del cusrpo con .
7 ie:%o I?je B?ta la parte Interna haclaEfuera, luego disponga en et st’do indicado. Rscuerde " _
Antliuido __ | marcar como Desechd de covid 19 , :
"8 Higlene de"manos  |Realice higlene 06n agcohol cubrlendo todas las superficies del guante L/ g
: . . i
Baje el clerrs, retire | 'capucha, torne el overol porios hombros y tire hacla afras, A R -
: ) Con las manos hacla trés tire de las mangas, saque los brazos sin ) i . L
9 |Retiro Traje Especlal |contaminar..Baje &l fverol hasta las rodilias, enrolle hacla adentro, Tome de las j/ o
1 - puntas de los ples y ¢] talén, hdle y saque el pls, haga Io mismo del otro ladoy '
descarte Recuerde marcar como residuo covid18 :
10 ng!e‘ne de manos Reance higiene con a%coho! cubriendo todas las superﬂciss ds! guante ' ‘ / .
A _ |Retire gafas su,[etandé desde la parte poster!or, luego reaﬂce su respecﬁva |
11 [Retirarmono gafas | o S ceioh, | | ki ' &~
12 Hiéi‘ene demanos - Reairce_ hlglene con a&t’:ohol cubriendo todas las sup.erﬂcies del guante - V/
Retirs mascarilie: Refire Maécarma N-85 sujetandp la copa con la mano, después: retire la tirma o //
13- |quirtrgica o inferior y luego la supgrior. . - - - . -
_ }Respirador N95 - °8 e 5 . ’
" 14 Higiene de manos . Re'allce hlgiene con al&ohol cubrlendo todas las superficles dél guénts. = b/
15 Retiro de guantes |Retirese un guants y apriételo conla mano opuesta, luego refiress el otro ' V’ a ;
internos guante desde la parte interna para llevario sobre el que se retiré y deseche. . | ~ , .
. i . N N ) |~
1T 18 Higiéne de manos Realxce hlglene con alwhol cubriendo todas las superficles del guante, ) Z/
. .‘
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LISTA DE VE-RIFI’CAC!'(')N
' m;xw.\e ~
| Antes de lmmar el procedkmlento venflque que tenga a dlsposwlon los
. » “siguientes EPP. .
< CANTIDAD R -~ - D'SPQ"‘“B'—E
_ -~ si | no -
2 |Guantes limpips .~ v | '
1 Bata manga larga o Traje Especxal v
4 |Gorro desechable. ~ v’
-1 .. |Polainas dese;chables NA-
1 {Mono gafas - _ " v
1 Careta. . , e - v
1 . '|Mascarilla N-g5. 0 Marcarilla quirurgica. | }/
~ 1. _|Micropore ' T AA
10068449451 RIPS : 10064377 ’
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. P 18 :
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. - ACCION CORRECTA | * .
COlNe PROCEDIMIENTO - ACHION T, ILUSTRACION
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) . i )
f .
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LISTA DE GHEQUEO - RETIRO DE EPP - COVID-19 _
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Higiene de manos

RIAMAL
o R - "~ AGCION
N° | PROCEDIMIENTO ° ACCION CORR QIA
i Sl
PRI P . Deténgase / Venﬂque; que todo esté en su lugar/observe si hay salpicaduras o | /
L . Chequear - Jrupturas de los EPP, .
2 |Higiene de menos.  {Réallce. higlene con aicohol cubrlendo todas las superﬁc!es del guants, 7
- . |Retiro de primer par - |Retiress un guants y.apriéts[o con-la mano opuests, luego retirese el ofro /
3 ; A
de guantes. guante desde la parte( Interna para llevarlo sobre sl.que se retird  y-deseche, A
4 |Higlene-de manos . {Realice higisns con a}cohol cubnendo todas las superficles del guants. ) V/
. et inclinese levements macla adelants y con una sola mane reire la carsta, )
5 |Retiro de careta sujetandola desde la parte posterior, realice su respectiva deslnfecc!én, - V
8 |Higlene de manos Realice h!glene con alcohol cubriendo todas las superficles-del guante V3
I . Retire bata manga larga doblando hacla adelante y rodando lejos del cusrpo con -
7 ‘l:egﬂm Ige Bg\ta la parte Intema hacla jafuera, lusgo disponga en ef siﬂo indicado. Recuerde ‘ 1/:( I
. |Antiuido - {marcar como Desechd de covid 18 P
g ¥ -
* 8 |Higiense de,'manos Reallce hig!ene con aﬂcohol cubrlendo todas las ‘supsrﬂcies del guante A// e
. » v g i
Baje ol cierre, retire | capucha tome el overol porlos hombros y tire hacla alras, A .
o ' .Con las manos hada trés tire de las mangas, saque los brazos sin ) \
8 |Retiro Traje Especial |contaminar.. Baje el e43»!6:'0[ haste las rodillas, enrolie hacla adentro. Tome de las | /\_/7" -
I - - puntas de los ples y €] talén, hale y saque el ple, haga lo mismo del otro lado y T
descarte Recuerde rrgarcar como residuo covid18 : '
10 [Higlene de manos Realice higiens con agcohol cubriendo todas las su‘pérﬁclss del gua'qte; ' l/’ .
[ ‘ _|Retire gafas sujetand$ desde la parte posterior, lusgo realice su respsctiva N |
11 |Retirar'mono gafas - deslnfeccién. R e e R . / X
12 | Hiél‘ene de manos - {Reallcs higlene gon aEf:ohol 'cubriendo todas las sup.erﬂoies del guants, - / )
. qRS%:gTinC:s:aril{aﬁ Retire Mascarilla N-84 sujetando la copa con la mano, despuss: reﬂre la tlrllla Ry A
Respirador N95 Inferior y luego la supgrior. , . . : ‘ 2
" 14 Higiene de manos . Realice hlglene cori a 6oho! cubriéndo todas las superficles del guante. ' ;///
15 Retiro de guantes |Retirese un guante y g:prlételo conla mano opuesta, luego retiress el otro ' .
Intenos - guants desde la parte‘ﬂlntema Ppara lievarlo sobre el que se retird y deseche, - V
¥ M .
Reahce hlgiene con al..ohol cubriendo todas las superﬁcies del guante é/

- Nota: Realﬁca este procedimlento en compaﬁfa. ,

' - .
OPERADOR: %b@ v’\q S, verrcasor
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BN LISTA DE VERIFICAC!'(')N'
G AMAL |
Antes de iniciar el proced&mlento venflque que tenga a dlSPOSlCIOn los
. sugu1entes EPP :
{canTDAD| = | EPP D'SPON'BLE »
: | , si. - no -
2 'Guantes limpibs s '
1 Bata manga larga o Traje Especxal T
1 |Gorro desechable. N
"1 . |Polainas desechables. e
1 Mono gafas | i . N V/
1 Careta. L e
1. |Mascarilla N-85. o Marcarilla quirurgica. i
1 __...IMicropore — ' v

10068449451 RIPS : 10064377
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HEQUEO - RETIRO DE EPP - COVID-19 _

g STATL LI 21T -=S—3u AL P ST TR
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BIAMAL LISTA DE
S . , ACCIGN
N° | PROCEDIMIENTO ACCION CORREQI
Sl |
' S . Deténgase / Veriﬂqud que todo esté en su lugar { observe sl hay salplcaduras 0. ot
L . Chequear Jrupturas de los EPP. § . /
2 |Higiene de manos.  |Réalice. hlgiene con qicohol cubrlendo todas las superﬁcles del guants. [ :
é . |Retiro de primer par . |Retirese un guante y:aprléte[o con-la mano opuesta, lusgo retirese el otro / -
de guantes. guante desde la parte1 Interna para llevaric sobre sl.que se retird y-dessche, ]
4 {Higlene-de manos . {Realice higlens con ajcohot cubrlendo todas las superficles del guante. ) ‘ Z// P
5 |Retiro de careta “Inclinese levemente hacla adelants y con una sola mano refire la careta, [
: o de carets , sujeténdola desde Ia parte posterior, téalice su respectiva desinfeccién - ;
8 [|Higiene de manos Realice higlene con agcohol cubriendp {odas las superficles-del guante. f// 1.
S N o Retire bata manga larga doblando hacla adelante y rodando lejos del cusrpo con ;
7 ieg%c ]ze B_a\ta la parte infema haclalafuers, lusgo disponga en et s{ﬂo Indicado. Recuerde / i
Anttulae marcar como Desechd de covid 19 pE
© 8 (Higiene de"manos - |Realice higiene cond cohol cubriendo todas las superficies clel guante ‘ l// o}
Baje ol clers, retire | capucha, tome el overol porlos hombros y tire hacia atras. T
. ) .Con las manos hacia trés tire de las mangas, saque los brazos sin ) B
8 |Retiro Traje Especlal |contaminar. Baje el veml hasta las rodilias, enrolle hacla adentro. Tome de las [\}:\br ,
ST puntas de los ples y ej talon, héle y saque el ple, haga lo mismo da] otro-lado y -
descarte Recuerde n’aarcar como residio covid19 |
,,10 Higlene de manos Realice higlens con a%cohol cubrlendo todas las su‘pérﬂc!es del QUante' _ L/ .
S I _|Retire gafas sujetand() desde la parte posterior, Iuego reaﬁce su respectiva - an]
11 |Retirafmono gafas - dosinfecaion. %! | ’ ‘ /
12 Hiéi'ene de manos - Realfce'hlgiene gon aki:ohol cubriendo fodas las superﬂcfes del guante, - e
13. ?S?;_g'r‘r;s:anua‘. " {Retire Mascarilla N-Sé sujetandg la copa con la mano, después retire la ﬂrﬂla . 1/ '
Resplrador N95 inferior y luego la supgrior. , . . . |
" 14 Higiene de manos | Reallce hlglene con & cohol cubriendo todas las superficies délVguénte [;/ 1
15 Retiro de guantes Retlrese un guants y (ipriételo con la mano- opuesta, luego reflrese el otro ' V/ )
intemnos - guante desde la parte'ﬁlntema Ppara lisvario sobre el que se retird y deseche o | /
’ i v
ngie’ge de manos‘ Realice hlgiene con al.,ohol cubriendo todas las superficies dsl guante '

OPERADOR' w”“f Z:ém

- Nota: Realﬁce este procedimiento en pqmpaﬁfa
2
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o LISTA DE VERIFICACION
- AMAML ‘ e
Antes de i ln|c1ar el procedkmlento verifique que tenga'a d:sposrclon los |
- SIgmentes EPP '
{ CANTIDAD EPP - ;! D'SPQN‘BLE :
: | Si. no -
2  {Guanteslimpips. = ~ Iz
1 ~ |Bata manga larga o Traje Espemal | ] -
1 . |Gorro desechable. , D e
1 ‘;Polalnasdeseﬁchables : ' t ‘ L
1 Mono gafas . N B
-1 . |Careta. - , B R
1 [Mascarilla N-g5. 0 Marcarilla quirurgica. | »~ |
A1 IMigopore | R
10068449451 RIPS : 10064377 T

4. CUSCUE VELEZ ELIZABETH
COOSALUD SUBSIDIADO

e
~ .

1
s e B






Lo o g ’ .
e A3 . ’ . «’o ; ) ° * -
. LISTA n:—'cﬁmuao (URGENCIAS, UCLHOSPITALIZACION, PARTOS, CIAMAR] :
. '@A MM . ) . i OSTURA DE EPMANTE GOVTD-‘W
. R : . - o RREGTA L . "
N _ PROCEDIMIENTO R A:%ION ) . AC slfﬁ C{O ) A ILUSTRAGION
. A . - . ’ . .
g "~ TRRESALVERTER : L :
1 IRetio do mecssorios ' Readica i&re;wofie t;*:foz 2 accesuios (afales, rekij, . i ' .
] ) g & ) . . !
- i ~ T
. p 5
Ks -t " N N
o ) Veﬁﬁque que cusnls oo loos los Eiemmios de SN P
2 |Verficar
. protecoion tecésados m&lpm@dlnm T R ;
. N N ) ?‘ . ) . . i ~ . .
. ) N ...-- ‘Q“:, -”‘b.
. . . ) S R
vty Ty in
. ) . o i - - ) Rt . ——T&_
¢ |iigiece do maros Roalos al Higians da naos do souaido & protacels R ..1: L3,
.. mﬁd‘iﬁ. . ey - :,'s:
‘ : '1 I P Ome G
i i E‘:" T,
-z g : R
N T » - ) ~. : . A
- : . - N 8 . ' .
: e ; l < N
4 |Quantes Inlemca | Coiocar guantes hlsmas: . " &~%’& ~— *
g ‘ ) e N
‘1 . Coloccar pofaing sequrdnass que oubra la mayor parts s
5 |Polalnas desechables potlie do sus zapalos, Traiedemlarse ables da ! ¥
. hacer esla pmz.,Evﬂe Casnis, S ;
- = - ~ +
EY - N . . ? . . -
- ’ 5 ) . ?' ' B
> . Coldquess bala desschabla Mo manga larga aniifuldo, .
€& {Bala.de manga larga sujelando sug mpmvse Estaprolojerael -~ .
. ehmca pemade b .
A .
N = ' ' : t ' . g
. - N - g -
M * if .
i .
' e ¢ . 4 s
) e ' Jsudte caga 657 o maro) suba primes Ia tifla
. . . [infedor delfisicly debajo de s vivias, luego subR ls
Z  |Respirador N8BS firiia superior dejiacdin por gncimas de les orejes, - toe
| 2. Alusle Ia Jamiog de ohre o dorso dela nariz '
. - . y reafios Verficadién de ajﬁﬁ% R
* 7’ E ) -
" ) ; .
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S r ; . A ‘ ‘ ot
- - . ’ - ) . ’ Lo ’ [ * N R .
Moo gafes _ lcokguess ks monogelas SRR B T
= . % e .
L ca%@qsselaegmdagﬁm desedmﬁe, vadquuequa L o
Borra desectibia  |ouorn 1gs refes. B R E
N I K N - e - . 3 c
s c&eqm:eiawﬁa,mmadaéc mq&emmusvasl ,
0 |oareta o Protscsion Paclal gorro desechabls, ) .
] . P ; R ) . , . - ( - . :'
i A . .o Reslics 1a aolocacion ds los gmfes eﬂaﬂma, i .
11 |Guanies BExtamos asggw;dmaqu&quidmmbma!méalaba(a . ",
o ' Ri#5cs 18 poviire ds o caralery Feimenio ajvste d 14 - oy
12 |Vertioar ) et b . 1 R
L ‘ ’ Deténgase yvaﬁﬂqua*que tedaext& on su fugar . ) .
' OPERADOR:_ STy 'ébg?‘/f/ ,éfk{%/% B ) S
Lo ,\g
VERIFIGADOR B @\Q Ll oL o7 . :
) ; A , L ] ] o . .. '
R . ' . . . . .
.- . H ° - ~. . ) * N . .
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Higiéne de manos

:

* Nota: Realrjce ests procedimiento en compaﬁra

?JLMJ\Z. LISTA DE GHEQUEO - RETIRO DE EPP - COWU-19 )
) ' . ACCION
N° | PROCEDIMIENTO - ACCION GORREQIA
. S| [ NO .
' - Deténgase / Venﬁquq que todd esté en su lugar / observe sl hay salplcaduras 0. . - 1
,1 . Chequear Jrupturas de los’ EPP,{ . /
2 |Higlene de manos.  |Reéalice. hig!ene con a;icohol cubriendo todas las superﬁcles del guante. 1 /
é . |Retiro de. primer par - |Retirese un guante y.apriételo con-la mano cpuests, luego retiress el otro //// .
de guantes. guante desds la par’tes Intemna para llsvarle sobre el.que se retird  y-dessche, _
4 Higlene-de manos . iRealice higlene con agoohol cubnendo todas las superﬁcies del guants, ) ”V/
. et “Inclinese levemente Racla adslants y con una sola mano retire | la carets, /
5 [Retlro de careta sujetdndola desde la parte posterior, realice su respectiva desinfecclén " V
8 |Higiene de manos Realics higlens con ajcohiol cubriendo {odas [as superficies-dsl guante. A
1R atire Ao Rata . Retire bata manga larga doblando hacia adelante y rodando lsjos del cuerpo con .
~7 l:e%r‘o [38 Ba‘ta la parte Interna hacla &fuera, luego disponga en et slﬂo Indicado, Recuerds ' //// o
- |Andtiuido _-_|marcar como Desech de covid 10 ; :
* 8 |Higiene defi’nanos  |Realice hlgiene con chohol cubriendo todas las superficles del guante | MT '
. . . ,[ - -
Baje ol clers, refire | capucha tome el overol porlos hombros Y tlre hacia atras, T
o ‘ .Con las manos hacia, trés tire _de las mangas, saque los brazes sin ) e
9 |Retiro Traje Especial |contaminar.Bge el daverol hasta las rodillas, enrolle hacla adentro. Tome de las /
R puntas de los ples y ej talon, héle y saque el ple, haga lo mismo del ofro-lado y S B
descane Recuerde rrgarcar como residlo covid18
10 Higlene de manos Realice higlens con a%cohol cubrlendo fodas las suPérﬁcles del guante' 7 ' . L
o ___|Retire gafas su,[etandé desde la parte posterior, Iuege reaﬂce su° respecﬁva |
11 |Retirarmono gafas - desinfeccion. E R 2
12 |Higiene de manos | Realfce higiene con akt’:ohol cubriendo todas Jas superﬁcles del guants, . _ !/’/ [ -
13. qR;%i,g'r[r;s;:anHa‘. Retire Mascarma N-QEg sujetandp la copa con lg, mano, después retire la tlrﬂla T A/’/K
Resplrador N95 inferioryluego le superior. MU . . | , »
" 14 nglene de manos | Reauce hlgiene con a{coho! cubriendo todaé las superficies dél guante. / '
15 Retiro de guantes Retlrese un guants y (lpriételo con la mano-opuesta, luego retiress el otro ' V" '
Internos - guante desde la parte'ﬂlntema Ppara lisvario sobre el que se retiré y desechs. . | °
i - . =
Realics hlglene con alcohcl cubriendo todas las superﬁcies del guante j’/ _

OPERADOR: f’;}”’d‘z/;é(
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. LIS,TA DE VE-RlFICA‘(':I:(')N*

" | Antes de iniciar el procedi

sngmentes EPP

miento verifique que tengaa dlsposu:lon los

H. CUSCUE VELEZ ELIZABETH
COOSALUD SUBSIDIADO

f
s msarg A, sramsT el
. . ~ .

-| CANTIDAD EPP D'SPON‘B'-E
N si. no -
2 . |Guantes limpips - -/ ’
1 Bata manga ldrga o Traje Especnal e
1 |Gorro desechable. '» v
-1 ~|Polainas dese;chables o K
1 Mono gafas | . R 1V ' .
1 Careta. . , ' N : '
B 1 Mascarilla N-95. 0 Marcarilla quirurgica. | ¢~ K
1. {Micropore ' | X
10068449451 RIPS : 10064377 |
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UISTA DE: ‘CHEQUED :iaaA {URGENCIAS, UCLHOSPITALIZACION, PARTCS, CIAMAR]
} POSTURA DE EPF ANTE COVID-13

R AG%iON .

AGCION CORREGTA |
5] NO_1/

NGRES’D' ALVEBTEER

’
_Vsdﬁi}n;e qus cusnle oon o3k los Elemantos dé
plotecalon fecésarios pare bl procedimisnlo, ‘

CE o

7
i
. B . ’ ’
) N o de todon o accesodos (afetes, reldf, | “,.. .
1 |Rellro de sccasarios R“ami{ghofe‘g ,’ gi“:‘” ns(afgesre{oj.. S B R
] § 3 - : . ’ ’
- § 8 -
i

¢ ‘ — ) 'l;‘ -.:U_
. -3 S RO S
. . . . ; . tTh
3 |Higienw demanos Realioe el higians de fnancd de moveito a-protoccl R
, e . estableciia, L T - - ~ oy,
) 3 - } ‘ O~ s ::‘G -~
i T ) &
] . ‘ e
N - .. 4 E i :\\ ! *
o RS
‘Quantes Intemas Coiocar puaniss Inféénos " Q%E:\
) ; - - PR
. . . — i
. . . .' ¢ )
' ‘ .7 Wp@i@mxsm@a qus oubra la mayor parts) ¥
§ |Polelnas desschables poilbie do sus zapalos. Tza:adamtamamesde ! F
h&ﬁares{epm,livﬂe Gms. . . (0
- - \ .
5 ¥ £ . F s
’ Lk T ' .
N .. Ceidquesa bala desachabile e manga Jarga anlifluldo,
1&  iBala.de mangs larga sujelands sus respaciiias Esfa pmie;am [
chalws plomadp
. A - 3
o -, c e ) } .
- '. - ) - 3
[ 4 '
i .
. NN r #
oL ‘ ] C e
T s }1.5udte Iz capa con la mano) subu primerc la tirlla -
. . [iferdor dejindulg debale ds Ry viejas, luegs subn i
7 |Respiador NBS il supstior dejéncela por grcimes ds fes orejss, © LS -
\ 2, Ajusle le lamina de seabie of doreo defa nariz
. . y reaiios varificecin do - N
- - Al ’
- 3 ’ .
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Mono gafes . Golotuass las monogates SRR -
' . R
N Lo Y T
" |cotoaus e seguindo gorro desechabls, verifique que g
Quira desectisbia cubra Igs Orejes. - g
N * . - ]
N ENS oﬁoquasa'iaw‘:e.mmmm peraqueno mueyasl| | © ]
10 pgretaof’mte&donf’adal gorro deseshubla.. : T - .
- ~ ’ . ) i . ", .
8 i A . . . ] ) Y
. . . Reaikos la cojocadion do Jos guanles exiamos, R
11 |Guanies Exismos asegurandos que queden sobve o pifio do la bata . ’
= R a5on [a pothine da 12 carslery Taimsris ajuste ds Ia - T oy
12 {Veriioar . prisrassra - B - . : t
. ’ Deténgass y verifiqueque todo-estd sn sulugar = | - .
. _ - 2 — . . : . .
- . \
. ‘0 . ® - . < . ot . 3
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Higiéne de manos

Reahce hi_gfene con al..ohol cubriendo todas las superﬂcles del guante

RIAMDE .
o R : 6 . ACCION
N° | PROCEDIMIENTO - . ACCION - ___CORRECTA
. . Sl [ NO .|
2N PR Deténgase / Veriﬁque] que todo esté en su !ugar / observe sl hay salplcaduras 0. S
1, Chsquear {rupturas de los EPP. ) ' 7<
2 |Higiene de manos.  |Realice. higlene con aieohol cubrisndo todas las superﬁcles del guanis. K
é . |Retiro dg primer par . |Retirese un guants y.apriéte[o con-la mano opuests, lusgo retirese el otro -]
: de guantss, . guante desde la partes Interna para llsvario sobre el.que se retirs y-deseche, _ \L
4 |Higlene-de manos . {Realice higiene con aicohol cubriendo todas las superficies del guante. A ~E
i g ot Inclinese levemente Pgacta adelante y con una sola mang refire | la carsta, B
5 |Retiro ds careta sujetandola desde la gparta posterior, réalice su respectiva deslnfecclén. y
6 |Higiene de manos Realice higlene con agcohol cubriendo todas las superficles-del guante ‘ >( k
1Retiro de Bata - Retire bata manga larga doblando hacla adelante y rodando lejos del cusrpo con| .
7 Aeﬂ?r‘o | de ‘a\ 8 la parte Interna hacla &fuers, luego disponga en et slﬂo indicado. Recuerde ’ [ -
- |Antiiiuido marcar como Desech de covid 19 >< |
' 8 |Higiene del'manos N Realice hIgIene con agoohol cubrlendo todas las superficles del guante >< g
.|Béje el clerrs, retire | capucha, tome el overol porlos hombros y tire hacla atras. T
o ) Con las manos hacla ftras tire _de las mangas, saquse los’ brazos sin ' ,
8 |Retiro Traje Especial |contaminar.. Baje el dgveml hasta las rodiilas, enrolle hacla adsntro, Tome de las ) A )
e ., |puntas de los ples y ej talon, héle y saque el ple, haga lo mismo del ofroladoy L 1
' descarte Recuerde n’uarear como residuo covid19 : :
10 [Higlene de manos Realice higlens con aicohol cubriendo todas las SUpérﬁcles del guante' ) X
b ‘ . |Retire gafas su,[etand() desde la parte posterior luege reaﬁce su respectlva N )
11 [Retirarmono gafas - desinfeccion. E§ - . ;(
12 Hiéi‘ene de manos | Realrce higiens con a&ohol cubrfendo todas las superﬂcies del guants, BT & >(
Reﬁz:e,mascarma'- |Ratire Mascarﬂla N-Qsj sujetandg la copa con la mano, después retirs la tlrﬂla ‘ ) ‘
13- |quirtrglca o Inferior y luego la supéﬁor : - >< ' -
Respirador N95 - ' ) ! .
" 14 |Higlene de manos Realice hlglene con a&cohol cubrlendo todas las superficies dél guants. % |
15 "|Retiro de guantes |Retirese un guante y apriételo con la mano opuesta, luego retiress el otro ' X R ’ ,
Intsmos - guante desde la parteglntema para llevario sobre el que se retird y deseche. -
A . -
X

- Nota: Realﬁce este proced!miento .en compafifa. ‘.

OPERADOR: %’W‘@L(q

VERIFICADOR‘ QM/ %@%@g
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e | LléTA DE VE-RIFICACl’éN

Antes de mncxar el procedﬁmlento verlflque que tengaa dlsposmlon Ios o
= : siguientes E EPP ' :

!

| cantipap| . ! EPP | DlSPONlBLE

ﬂ S el sl | no -
P -

U

2 1Guantes limpi

Bata manga larga o Traje Especxal
1Gorro desechable. «

§ Polainas desechables

Careta.

1
1
-1
~ 1 |Mono gafas | : S
R :
1

*Qiix\\\

_ IMascarilla N-85. o Marcarilla quirurgica. .

" 1. |Micropore !

10068449451 RIPS : 10064377
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: ) 5T DE GHEQUEO AREA (URGENCIAS, UCHHOSPITALIZACION, PARTOS, CWﬁAR}
. - E EPP OBVID#Q :
. '@j AM AL POSTGRA D ANTE
. ; - AGCION GORREGTA [ N o
e _ PROGEDIMIENTO ACt ?ON g 5 JLUSTRAGION
G “ ING"R'EL ALV'E'ST'Eﬁ— -
5
. . i ) ’
’ e - !eg oddas (afat / ’
1 |Reliro de neea rdfﬂa;’eeigmfaw‘n :acuas (aiess refdl, !
) . S
. a
K
“ L Vesﬁique qus musnle Gon w?m los Elefnsntos da V )
2 |Verticar p{g«!mﬁ icésaios parapl procedimiepto, ¢+ | . <
& |Higisna de manos L i::iﬁce ol higlens ds fnancy da gwgﬂo_aﬁa&m&a /
- N : .] R4
1 |ouentes intormes Colosar guanies fenos: .
1, ) i .
' .0 Colocar poliing Jsegurdn éua cubra la mayor parts) l// x
5 |Pclainas dusechables podltls de sus zapaios. Trats dg sentacse anles da r
- hmreﬂs;mo Evﬁecms. e A i .
i B N -
q° - - % t. : -
~ “ Catdquesa bala gesachiabile e manga lasga anlifiuldo, VA
& - 1Bala-de mangs larga sufslands sus respeciives Estafrolelsrael :
| dw pomede . | . ’
A B .
NE = R Do ) g ' E
. - 3
- - ,
i 4.
* Tt I + . i
T : J.@.;;szelaaepamxamamimpnmmxaMa
. .  linfastor dejfindcls debajo de [3a vrejas, luegs subs ja
7  |Resplador N8§ iiriia superior dejinddia por endimas s 12 orejas, tor
] \ 2. Alusle fa Jamibe de ks of durse dela nariz
. \ y reatios ver}ﬁeedén ds gt -
. - Y
. g * - *
* p : : -

W
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_i&  |'Mono gafas . V ) .thq%esehsmnwggfxés o : . -l ) P -
’ o Go%cweelaegméogﬁmdesedwﬁe,vermuequa : .-
9 |Garmo desechable . |cuorates Orefe. » : ) :
. : - ’ v Lt # - . |
- Gﬁequasaiaweta.mm&e paraquemmuavaal i L -
10 {Garela o Prolscaion Faclal des ) .
ST . ; o . i . : ( . '
o . .o Realios la aolecacion de los guantae axtamos, | . .
11 |Guartes Exiemos asegurandoss que queden sobre ol plifio da la bata .
TR - T |anBide .. 3 . e
) " . . Re&u(apcehndatawei&yﬂ:ﬁmsrﬂsa}uetede!a f// : . ' v L,
|12 [vertiosr : putafasen : Ce -
. , DeLéugmyvar:ﬁqua*qua teéoestﬁ ensulugar © . .- - . :
' OPERADOR: ()\(}c\r@x \\“*C\o@,?o ) : - A L : ~
VERIFIGADOR: ‘\"%\@\q %6\\ C/ - T : : .
. - . . o ) M . T | ) T



o

© o~

g T

LISTA DE GHEQUEO - RETIRO DE EPP - COVID-19 _

Higiéne de manos

RiIaAMAE .
o R ) ACCIéN
N* | PROCEDIMIENTO ACCION CORRECTA
: ) Sl | NO .
1 CHeé;uéar Deténgase / Venﬂqusg que todo esté en su jugar / observe sl hay salplcaduras 0. / :
. Jrupturas de los EPP. | . .
2 Higlene de manos. .’ Reéalice. hIgiene con aicohol cubrlendo todas las superﬁc!es del guants, v
é . |Retiro de primer par . |Retirese un guants yiapriételo con la mano opuests, lusgo retiress el otro l//
de guantes, guante desde la parte1 interna para llevaric sobre sl.que se retird y-deseche. ]
4 ‘|Higlene-de manos . |Realice higiene con ajcohol cubriendo todas las superficies del guante. ' L/
. _ . "linclinese levements fgacia adelante y con una sola mang refire | la carsta, ?f'
5 |Retiro de careta sujetandola desde ia barte posterior, réalics su respectiva dssinfeccion, i v
6 |Higlene de manos  [Realice higlens con alcohol cubriendo todas las superficles-del guante. 1.
P Retire batd manga larga doblando hacla adelante y rodando lejos del cusrpo con .
7 ze%olge Bg\ta la parte Intemna hacla afuera, luego disponga en et shlo indicado. Recuerde i / '
|Andiiuido marcar omo Desechd de covid 19 :
- E B )
* 8 |Higlene de,'manos Realice hlg!ene con agcpho! cubrlendo {odas las superficies del guante % '
Baje el cierre, retire | capucha tome el overol porlos hombros y tire hacia atrés M
o a Can las manos hacla jatrés tire de las mangas, saque los brazos sin i
9 |[Retiro Traje Especial |contaminar. Baje el dverol hasta las rodillas, enrolie hacla adsntro, Tome de las t\m _
e T puntas de los ples y ej talon, héle y saque el ple, haga lo mismo del ofro lado y -
descarte Recuerde rrﬂarcar como ‘resldlo covid19
10 [Higlens de manos Realice higiens con ai}‘cohol cubriendo todas las superficies del guants. _ e ,
[ : _|Retire gafas sujstandé desde la parte posteriar, Iuego realice su respecﬂva 4
11 [Retirarmono gafa; | desinfeccion. | f! A 4 - _ . L
12 H}éi‘ene de manos - Realrce higlene gon akf;ohol cubrlendo todas !as superﬂcles del guante. i/’
Reﬂfe,'mascanua'- Retire Magcarilia N-8 sujetandp la copa con la mane, después retlre ja tlrilla ) o '
13- |quirtirgica o inferior y lusgo la sup¢ grior., " V '
- “|Resplrador N85 . - } - ’ ' .
i 14 |Higiene de manos . Reallcs higlens con a{cohcl cubrlendo todas las superﬂcles’déil guants, | ¢~
15 Retiro de guantes |Retirese un guante y gxpriételo conla mano- opuesta, luego retiress el otro ' / -
Intemnos - guante desde la parte‘glntema para llsvario sobre el que se retird y deseche -
. . } ° g
- 18 Realice hlglene con alsohél cubriendo todas las superﬂcies del guante V

- Nota: Realﬁca este procedimiento sn compafila, B

A Vb’ ‘ -
OPERADOR: (:D\Ci‘(ﬁi

T

e c\@ég

VERIFICADOR' V{‘”"f (\Z?f/ﬁ‘&.(:
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. ' LISTA DE VERlFlCACION
- G AMAML
Antes de iniciar el prOcedlmlento verlflque que tengaa dlspOSIclon los
o mgunentes EPP
{ CANTIDAD | EpP D‘SPQN‘BLE :
| : si. no -
2 |Guantes limplas I
1 Bata manga larga o Traje Espeoxal Vv I
1 |Gorro desechable. ' v e
-1 . . |Polainas desechables - v
1 Mono gafas - . *y e '
1 Careta. - , - ‘ v
L . IMascarilla N-95. 0 Marcarilla quirurgica. | v~ | '
10068449451 RIPS : 10064377 : ' |

H .CUSCUE VELEZ ELIZABETH
COOSALUD sUBSIDIADO
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’, t K A . ) ‘, i\ . .
Lo LISTA n&‘cﬁsauso [URGENCIAS, UCLHOSPITALIZACION, PARTOS, GIAMAR)
’ : POSTURA DE EPF ANTE COVID:19
UAMAL. - . .
‘ L . . - AGCION CORRECTA | )
N*|  PROGEDIMIENTO L ON 3 o ILUSTRAGION
i -
§
1. ! . ;
1 |Retio de ecass Rsaaoee;g&wfietc . éam (afeles, refd], /
S i ~
. », - .
- 2 |Verifies , Veritiqus que cusnle con twas los Elefnenlos de
rifios (proleccion necksarios para bl precedimiento, v ]
i N SN .
& |Higisne de mancs i::{:i:esl !‘@mdam&ﬁkdswm&oaﬁfmm l/ .
‘*‘ A4 I'.. o s N -
o g ) : -
: } :
T4 Guaﬁ(‘es'lnlm Colocar guantes ilEmos ‘/ E
. I . . -
' o0 Cotocar poliing Aseguréndsye que cubra la mayor parts b U
& |Polainzs desechablas poilbip do sus zepalos. Trals damlars& ames de ' -
hawas!spm Evile Casrys, : .
B N . I ~
A - . , t -
N ~ . Coliquese baladesschableffe mangs large anbifulds, | .
& |Bata-te mange larga sujelands sus respediiias Estaprofejorael -~
. chateco plomadg e
A - .
) y X . ¢ s
N = ) . T e ] K .
. - ) . 3
' . .
H .
-t ¥ . I
o ' J1.8uj3te la capa con 1 manid) aubu primecs 1a tilla ]
. D . [infedior dejénduig debajo de s vrejas, iegs subsa ja 3
Z |Resplrador N85 irfila superior dejéndela por gicimas de las orejes, - V/ :
1 s 2. Alusle g laming dg sabrs o] dorso dela narz
. _ . " |y realics vediicaciin da aj ) . .
L : , .

W



¥ .
- - - : i .
L i JERE ) . ‘ .
Mono géfas . Gokeguess lon monoyefas SRS I !/’ -
IR , ok .
’ ca%trquse!segmdogmdesmxbia,vexﬂiquequa L
Guero desechable . |ouoratas Orefus. l//
S~ I - ’ - o
N . c&equssehwsw‘mmeéamquemmuavaal ] /
10 cgrelaoFroiec&mFadal gorTo tiessohabla ) N
|- . : . ) : > H _
- . Resflos la selosacion de log guanies sxiamae, ) . o B
11 1Guanies Extemos asegurandosa que queden sobre of ptffo da la bala 3 . ',
s ) Ra&ce(apasmdaiawatkythaﬂnemea}usiedsta R ' - .
12 {Vertioar . mm&{a i B . . s
. « .. Delénguse yverifique-que todo-estionsulugar -~ | : i . :
. . N K - - . . “ .
‘OPERADQR.%\CDQ;)Ci - _
* VERIFIGADOR: E’IWU\&“’V\W‘}C\@ - - ‘ ’ o
“ . - . O . o - . ‘ . ‘
- ) - M N . :" . " . " . N . ‘\ N N
. R ) . - : g R
N, ¢ ) . i ‘ . N . L . - . i ]
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TIAMAL

LISTA DE GHEQUEO - RETIRO DE EPP - COV]D,1§ )
o R { ) . ACCION
N° | PROCEDIMIENTO ACCION CORREQIA
__8i NO.
. . Deténgase / Venﬂquq que todo esté en su lugarl observe sl hay salplcaduras 0. // '
1 |Chsquear
. Jrupturas de los EPP. -,
2 |Higiene de manos.  [Rsalice. hlglene con aflcohol cubrlendo todas las superﬁcles del guants. e
é . {Retiro de primer par . |Retirese un guants y japriétefo con la mano opuests, lusgo retirese 8l otro /
de guantes, guante desds la parte| Interna para llevaric sobre sl.qus se retird y.-deseche, _ -
4 |Higlene-de manos . |Realice higiene coné?cohol cubriendo todas las superficles del guante ) / 7
. ] . “linclinese levements fﬁada adslante y con una sola mano retire la carsta, - -/
. |Retiro ds careta sujeténdola desde la parte posterior, réalice su respectiva deslnfecclén /4
8 |Higlene de manos Realice higlene con ajcohol cubriendo todas las superficles-del guante. v " k
1Rstiro de Bata - Retire bata manga larga doblando hacia adelante y rodando lejos del cusrpo con / .
7 Aeu“ﬂwi ds _a\ 2 la parts Interna hadaEmera, luego dlspenga en et stﬂo Indlcedo Recuerde ’ I
- |Antiivide __|marcer como Desechd de covld 19 /1
) | -
* 8 [Higlene de"manos Realice hlglene con a cohol cubﬂendo fodas las ‘superﬁdes del guante / g
Baje ol clerrs, retire | capucha tome el overol por los hombros y tire hacla atras. R
. - ) Can las manos hacla jtras tire de las mangas, saque los brazos sin i /L/
8 |Retiro Traje Especial |contaminar.. Baje el ﬁ*{verol hasta las rodilias, enrolle hacla adentro. Tome de las ,7\
R puntas de los ples y ej talon, héle y saque el ple, haga lo mismo de1 ofroladoy
descarte Recuerde rrﬂaroar como residuo covid19 -
10 [Higlens de manos Realice hlgiena con aécohol cubriendo todas las sux:érﬂcies del guanteA ' _ / ,
- _|Retire gafas su,[etand() desde !a parte posterior Iuego realice su respect!va L7
11 Beﬂrar mono gafas - ~ deslafeccion. ﬂ | i ' 1/?
12 H_igi‘ene de manos | Realfce higlene con al@ohol cubrlendo fodas Jas superﬂctes del guante, - ‘ '//
13. qR&?;,g‘r;:s:anﬂaﬁ Retire Masﬁarﬂla N-96 sujetandg la copa con la mano, después retire la tmlla : . / '
Resplrador N85 _ lnferior ¥ luego la supgrior. , , .- . : . al
" 14 |Higiens de manos | Realice higlene con a&cohol cubriendo todas las superficies dél guante. V/
15 Retiro de guantes Retlress un guante y apriéte!o conla mano- opuesta, luego retirese sl otro ' / E ’
Intemos - guants desde la parte interna para llevario sobre el que ss retiré y deseche, . ]
- i M .
" 16 Higiéne de manos Realice higlene con alcohol cubriendo todas las superficles del guante /

- Nota: Realﬂca esta procedimiento-en compaﬁfa L
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LISTADE VER!FICACI"C')N*

G AMAR
Antes de iniciar el procedkmlento venflque que tengaa dlspOSIc:Ion los
= mgwentes EPP
4 cANTIDAD 1 PP D'SPQN'BLE
| : ' si. no
2 |Guantes limpips .~ = - et "
1 Bata manga larga o Traje Especlal v BE
4 |Gorro desechable. o v ol .
1 - |Polainas desechables. - ' R o
1 Mono gafas | - | N
1 Careta. . , T W
1 . [Mascarilla N-95. 0 Marcarilla quirurgica. | .+ |
"1 . IMigropore ¢ - ] wiA——
10068449451 RIPS : 10064377

H .CUSCUE VELEZ ELIZABETH
COOSALUD SUBSIDIADO

1
P
~







o N R - , .
BT LSTA gg.'cﬁguuso (URGENCIAS, UC&,HGSP[TAI:E:G:ON, PARTOS, CIAMAR) s
. OSTKIRA DE EPPANTE GGWD-‘(
AUAMAL . : :
- . T ACCION GORRECTA Y R h .
N PROCEDIMIENTO L ON g 5 JLUSTRACION ,
. . ) - i . - : . .
7 = § TNGRERD Mm N : : '\ s
- i
5 1 .
. . i ) // ° ' .
 |Rolio de ssessarios - Reafioe i&g&cfﬂa@n % ascesodos {afeles, reld), | © B ! '
- - . — -
4 o lveticsr Veriique qus cusnle cun o8 los Elefnentos do ) -
N pivtecalon necksarios para bl procedimisnio, v . - T o
v i . - “ 3 M ! ~ N
' ’ ) T ) tre LM, R
. ) 1L 4 . ’;‘0 FH.A___...'_
; : é‘/ s {‘.. s i ’
N . s ff . - 7 . ,e .'::.' . . N
- - Realice ol higiena de fnascl de scuaitlo aprotocslo ! ’ L Ry
¥ dem : - Ea .
!-ﬁgifma 8 manca tablecis . o - - S o
bl ] 2 1 ’ . 0"'«}--_& '-“"Q-~ )
'} e 5 -
: y . ot . :
-\.- - t ) - -~ ' .
. I . N .
’ ' i\ R ’
’ Quantes Int 2 : X . .
4 antes Inlamoa ’Cmgummmm Wf ) ,’_%gk = - ..
. v N ¢ N » ——— - - "‘.@‘ - . L
. , i . ‘
. Cofosar pofaing seguréndose qus ua ja mayor pare BN L/”’ﬂ" oL
& [Polainas desechables podble do sus zapales, Trals damlarse anieade ’ 3 ) ’
hacereﬂa prso, Bvile Casnls, .
R -\ .
T - 1 . R F N + . ,
. 4 -
: oo ‘ .
- -~ Cetbquese bala gesachatile e manga lerga antifiulda, R )
& |Bala.de mangs largs sufelando sus respacifvas Estafieoleferasl - N &
chalpco plomadp E . : LA . ‘
A - . .
H * g N B * 4 + .
N = \ ‘ Do 1 .
. -, ) g ) K ‘
. . i - o
» 5 r 1. .
B . -
. : ) R .
T : 44 sngisie I copa con la mans) suba primierc [a tirfla // -
. . Bnfadior dej&ndcia @=bajo do 36 Orejas, luego suba i
7 |Resploadar NBS i superiar dejhesicis por Ccimas de les orejes, 125 .
- s\ 2. Alusle ls jaming dg ahve of dorso dela nariz
. y realio verifoaddi ds ajmg ) - . .
. . 3 ) ‘ ! = :
g " P 3 " N - - N
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" s iMomogafes . (_;cbguaceiasm&mﬁ{” ’ - el , / ;
. ) o R / :'_- .
’ L medmmcgmdamvaﬁﬁqﬁeqw - ,
0 |Bomo desechabls mmm]m ) i .
- : - . R - N & - .
- . . M ol : ! . . - . 5 _ °
N - cc%oqmelawela,wmmmquemmuavaei
fo |ogrela o Proteeckon Faclal | 0T e e _ yan
o ) ‘ Rea&ealaaqieudéndeloag@ﬂasbﬂam@a. v -
44 |Guanies Rxismos asegurarlosa que queden scbre el pufia de la bata ,L/
L . anfifddo o
B v T : Reshos Ia povhira 0a 1 careliry Tnelmars ajosle ds 2 = — = .
12 [Veritoar . puabusem - 5 . . i
. ) . Deténgexe y verifigueque totdo-estd en su l&gar T N o . :
) ’ ) - . ’ .. ’ - - . . -
ot opamnoa. . - . - .
VERIF]GADOR. ; ;Mé% , - O : o
. . ' . .‘/ . . . 3 R hd ) N . ., . ‘\ R
- . “y . N N ”, .
- . - . o L . . e .
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LISTA DE GHEQUEO - RETIRO DE EPP - COVID-19 _

RIAMAL ,
- T ~ ACCION L
N° | PROCEDIMIENTO ACCION CORREQIA
: Sl NO.-.
‘ S Deténgase / Venﬁqueg que todo esté en su lugar / observe si hay salplcaduras o '
1 . Chequear Jrupturas de los EPP. . '
2 [Higiens de manos.  |Realice. higlene con aicohoi cubrlendo tcdas Ias superﬁc!es del guants. 1 L
é . |Retiro dg,primer par . |Retirese un guants y japriétslo con la mano opuesta, lusgo retiress el ofro L
dé guantes. guante desde la parte| interna para llevarlc sobre el.que se retird y- dessche, e
4 |Higlene-de manos . |Realice higiene con:a}coho! cubriendo todas las superficles del guante, ) 7 e

_|Retiro de careta

" linclinese levemente Hacla adelants y con una sola mano refire la careta,

"

sujetandola desde ia parte posterlor, realics su respectiva desinfecoién

Higlene de maﬁos

Realice higiene con ajcohol cubriendo {odas las superficles-dsl guante

Retire bata manga larga doblando hacla adelante y rodando lejos. de! cusrpo con

7 ie%o ]ge Bg\ta ) la parte Interna hacla ifuera, luego disponga en et sltio Indlcado, Recusrds [Py
- {pndiiulde . |marcar como Desecha de covid 18 |
Higlene de"manos " |Reslice hlgiene con aﬁc.ohol cubr!endo todas las superficles del guante w/

|Baje 6l clerrs, retire | capucha, tome el overol por los hombros y tire hacla afras,
Con las manos hacla jatrés tire de las mangas, sadque los brazes sin i

9 |Retiro Traje Esbeclal contaminar. Baje el ¢ qvem! hasta las rodillas, enrolle hacla adentro. Tome de las |
e puntas de los ples y ¢ talon, hdle y saque el ple, haga lo mismo del ofro lado y
descarte Racuerde marcar como residlo covid1® . .
L4 - - -' . . N ,/‘,
10 [Higlene de manos Raallce higiens cen a§cohol cubriendo fodas las superficles del guants, o
1 e _|Retirs Qéfas sujetand$ desde la parte posterior, lusgo réaﬂce surespeciiva e '
11 |Retirarmono gafas |, sccion. s | I A A &
12 Higi'ene de manos - |Realice higiene con aé‘éohol cubriendo todas las supsrficles del guants, ) - ',//
Reﬂfe,'mascanllai Retire Mascarilla N-95 sujetando la copa con la mano, después retire la tlrﬂla N g
13- |quirdrgica o inferior y luego la'sup srior. | if/ '
Respirador N85 riory 1usf L ]
+ . . N : ) ° . . ., /,4/'
[ 14 |Higiene de manos  |Reallcs higlene con alcohol cubriendo todas las superficles del guants, v
15 Retiro de guantes |Retiress un guante y (ipriételd contla mano- ‘opuesta, luego retirese el otro g,
Intemos - guente desde la parte'ﬂintema para llevario sobre el que se retiré y desechs. - i
T i B
118 Higiene 'de r_nanos’ Realice hlg!ene con al.,ohol cubrlendo fodas Ias superﬂcles del guante v

"Nota: Reallce este procedimiento en compaﬁfa o
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LISTA DE VERIFICAC!;()N

Antes de iniciar el procedxmlento venflque que tenga a dlsposu;lon los

“siguientes EPP

- DISPONIBLE

H.CUSCUE VELEZ ELIZABETH
GOQOSALUD SUBSIDIADO

T

St s A AT Rt
, © .

RIPS 110064377

| CANTIDAD 1 EPP = 225
| -] si. no -

2 |Guantes limpips . » v i
1 Bata manga larga o Traje Espemal -V

1 - |Gorro desechable. v .

e Polainas dese;chables -

1 Mono gafas | . * r

1 Careta. o, ~ v

1. |Mascarilla N-§5. o Marcarilla quirurgica. | ¥

1 . Mlcropore ' / Vo
10068449451
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: ’ LISTA gg’cﬂgquso {URGENCIAS, UCLHOSPITALIZACION, PARTCS, CIAMAR] '
. POSTU DE B ANTE OGVTD-AS
1 BAMALR . RADE EP ’
L - AGCION CORRECTA | N
e PROCEDIMIENTO S AcGioN » JLUSTRAGION
. . : Sl 1 _No 1. '
) 7 : " mm ‘
e ) 5
1 IRetio te ecasarios Resfca iic re)&a fie tudoz ka focasuios (afeles Teio); |
i 3 B
. ;
’ . . :
e y lvediosr - | Verttigue qus cusnie car o308 los Eleinentos de
) plelecolen fiecésarios pazas:axmcaméepxg. ,
. 3 Higie 'a do maroa * ?:gﬁf sl higiens de inencg ds g@ufféora*pz@{m
v :' ' . '.. o ’
. - ]
" 14 |ouentes Intemas |Cetocar guantes hsinos:
) .0 cmmﬁmxsegmﬁdaga que cubra fa mayor parts
. 5 |Polaings dusechables podtls de sus zapslos. Traty dg senlarse amesde !
hmes&s paso. Evile G&ems. .
S ~ ) o~ . R R
N
El - b R F‘ f.
.- 5
. . ‘ - - ] ‘, .
> . ~ . Celdquese bala desechalils He manga larga aniiiukio,
. & |Bala.de mangs larga sufalands sus respedtives Esta profejera el
: ; chalico plomadp ..
. A .
- s * - *
. = R ! Soe ' .
. - " i
1
. . v s #
t T ’ -}1.5ujéte |a capa con In mand] subd primerc 1a e
. ' v . Erh;iiefdm debajo de B trejad, uege subalr
¢ |Resphtmdor NB5 supsrior delindela por &cimag do Iag orejss, -
] 3 N 2, Aluile la jamine d8 nbie of durso dela natz
- y reslion verficackini o alustd. N
- A ’ -
. ) t .

N
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Mono gafes T Jookeguess tes mongafas E - coe )
L VR 4
. : cuiaqua al segmée gorro desschabie, vezmque qua L
Barro desechable i 13 O v

v Y
. . ]
Y c&muesalswm eon cuidedo paraquemmuevae!

gorro dessohable, )

- - ~
Guantes Rxiamos
Lo " -

Resiies lamhudm ds los guars{ea arlemo&
ssegwamlesa que queden sobis alpuﬁada!abala

.

R aica Ia poshre de Ia careley Traimants ajusia 08 i
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42 |Vartioar K : parts frassm | - -
’ Deténgase y verifiguefqua todo-est en su lugar . )
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RIAMAL

LISTA DE GHEQUEO - RETIRO DE EPP - COV!D.-19 .

|18

Higiéne de manos

A T AGCION
N® | PROCEDIMIENTO ACC!ON , ORRECTA
: si_| NO .
' o Deténgase / Veriﬁquej que todd esté en su lugar [/ observe sl hay salplcaduras 0. '
1“ Chequear {rupturas de los EPP. § . ‘/
2 |Higlene de manos. ~ |Realice. higiene con aicohol cubriendo todas las superﬁcles del guante. v
é . |Retlro de. primer par - |Retirese un guants y japriétslo con la mano opuesta, luego retirese el otro v
de guantes, guante desds la parte| Interna para llevaric sobre l.que se retird y-deseche. _
- 4 |Higlene-de manos . {Realics higlens oon'a‘f!cohol cubr!endo todas las superﬁdes del guante, vV '
. , . "[Inclinese levemente fsacla adelante y con una sola mano refire | la careta, a
5 {Retlro de carsta sujstandola desde la parte posterior, reallce su respectiva deslnfeccién : ’/,
8 |Higiene de manos Realics higlene con ajcohol cubriendo todas las superficies-del guante, v
1Rt d' Bata - Retire bata manga larga doblando hacla adelante y rodando lejos del cusrpo con
1 Aetﬁflo i de ‘a\ 8 la parte Intema hacla iafuera, luego disponga en et sltio indicado. Recuerde R
. |Antiiuido ___|marcar como Desechd ds covid 19
. E )
* 8 |jHiglene de"manos Reance hlglene con agcohol cubrlendo todas las superficles del guante /
. ® ] ﬂ
Baje el clerrs, retire | capucha toma el overol por los. hombros y tire hacia atras. .
o B .Con las manos hacia trés tire de las mangas, saque los brazos sin ' .
8 [Retiro Traje Especial |contaminar. Baje el werol hasta las rodiilas, enrolie hacla adentro, Tome de las y
ST T puntas de los ples y e{ talon, hale y saque el ple, haga lo mismo de1 otro-lado y -
descarte Recuerde marcar como residlo covid1®
10 |Higlene de manos Realtce higiens con aﬁcohol cubriendo todas las SUperﬂcles del guante / -
T ' . Retire gafas sulstandg desde !a parte posterior, Iuege reallce su respectWa -
11 |Retirarmono gafas - desinfeccion. i} 4 ' ; LV
12 |Higlene de manos . - | Reaifce higiene con a@coho! cubriendo todas las superﬂcles del guante, - v
13. qR&?gzr::s:arﬂlaﬂ {Retire Mascarilla N-Qéf sujetandq la copa con la mano, después retire la ﬂrﬂla ‘ ) 1/
Respirador N96 inferior y luego la supgrior., . . | :
" 14 Higiene de manbs' . Realice higlene con a}cohol subrlendo todas las superficles del guante. v.
15 Retiro de guantes Retlrese un guante y {ipriételd con la mano-opussta, luegd retiress el otro v
lntemos guante desdela parte‘,!lntema Ppara llevario sobre el que se retird y deseche. -
b ) -
Realice hlglene con aloohol cubriendo todas las superficies del guante.

- Nota: Reaﬁce este procedimiento en compaﬁ!a. 7

OPERADOR: PDarg oo

: é\u

.FQO \“‘J\\Q)V'

yVERlFlCAUOR:

T R 2, 4 ST T T




o
. N
4



.“ B . - ) i ) ) EEEN

21} Au it .

| LISTA DE VERlFchCI’éN-

Q&Ml\ﬂ
Antes de lmclar el procedl,mlento verifique que tenga a dlsposmlon los
i siguientes EPP A
{canTipapb| . | EPP .. ,_D'SPQN‘BLE
: _ - si. _no -
2 [Guantes limpips / ' ’
1 Bata manga larga o Traje Especxal v
1 |Gorro desechable. ‘ A T t
"1 - _ |Polainas desechables. ¢
1 Mono gafas | L B
1 Careta. i 7' e
1 [Mascarila N-95. o Marcarilla quirurgica._| ¢~ | .~
1. IMicropore . I I
10668449451 RIP-S : 10064377 ’ | '
" i.CUSCUE VELEZ ELIZABETH , -
COOSALUD SUBSIDIADO
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1
vy
' - g .




. i .
. Lt g ’ -
. wrooe . . - i - N .
us‘rkna‘emaso A (URGENGIAS, UCHHOSPITALIZACION, PARTOS, CIAMAR) .
- POSTU DE EPP ANTE GGWID-‘(S
AUAMAL. _ RA
. - ACCION CORRECTA [ b L
N PROCEDIMIENTO L AGGION g 1 JLUSTRACION.
— - TNGREEG "'AL""‘ﬁE’R—vss ; : .
) : ados {afel
1 |retiro de acessad Remiwre’wofism-é@sh:aw (a:‘ees il | A ;
1 - , . .
. s ] ]
. < » .
ol , Vsﬁﬁque que cuenle G zsvz‘:«; fos Elsinsnios de -
2 |Vertficar p;'o&wcm necksados pmgslmca&mm . -
] , - 1 ;
P . 4
: ] . Qe w.
. , 4 S <AL IR
. - s.::. Tl o &
T - * A s . i ' +1 .j"“j-s-..
" Realics ol higiens de fasnod de Scveftio a-protecalo LA ey
g . ; B , v
Woxfte de manos catablzoids, ' A N T A
b I - PR i ’ . ' Oﬂ:‘.._‘ :::b o °
. ) 4 s o2
1 _ 3‘ : L IR .
\- . - ' % - . .
4 lQuantes Intamas Cotosar guanles biémos: - -'-’:%,—m e~ i
B ‘ . . - ".'.7 Ry ) f. . o . ” »
; N . A . e *
' - o0 Colecar pofeing hsegurdndoge que cubra la mayor pars v
5 |Palainas desechables peidip de sus zapalos, Trais dam:sa anias de ' 3
hacal esls pm,Eﬁ'ﬁe G&ams. .
- = e \ .
A 1 - . . F t. -
- ‘ - : 2 R - . - o3 ’i.. -3
N ~ . Celbquesa hela desechatia o manga larga antfiuido, . R
& [Balade manga larga sufslando sus respeciivas ims, Eeta profsjerm el - o g -
] chalcoplomadp . | .
A . .
) , Al *i . . L * < .
N = R : t » 7 t . . .
- N 3
] M o
. i .
+ ‘4 K . . L a
T : - .Sugeielaeapawﬂ!amwmimmimafoxaﬁrma . .
. . ", Bnfesdor dejéndils debais orejet, uego subr g . P
I |Respladar N85 {sﬁamﬁwd&m&wr as ds la6 orejse, - . - o
11 \ 2, Alusle la jami da 2hee of dorso de'fa parlz .
. y realice verficacdin de g . . :
. - \ ‘ .
. i j . . ) .
: ” . — -
= ) ) l!.: . ..



- N ) . . . . - " 4
AR . - .
_i8 | Mono gafas . Coloyuess lns Monogalas - ’ . :
: o . ;o)
’ . ccfséqﬂeelsegtmie gormo dessdwb%a, verfﬁque que , ’
0  |Boro desechsble eubra!as Orejes. |
: N YL - e . L ..
i M *Wse&w&&,mm&dﬁcmqﬁmmueved ]
10 Cgrelao Pfcim Faclal gorro des &obabée. . ) B
- Lo - P * » ) . , -
~~' . N - L S T
. . - Reslics la colecacion de Jog guantes sxiamos, - . -
14 |Guantes Exismos sxegurandesa que queden sobre el pufto de la bala N '
2 e ) Rasdon [a poshi o 12 Caralay Toalmants ayee da ' - -
. e _ * N &
. ' . Deténgase yvarifigue-que todo-estd sn su fugar - . i . :
. - N - R .
' OPERADOR XN\ H : i ’ - *
Al - 4 ’ » R
. . . . N . ) . - "~ . .. ) :
- o~ . P , i M . : W N
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LISTA DE Cn HEQUEO - RETIRO DE EPP - COV!D.-19 .
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Higiéne de manos

[

- Nota: Realﬁoe este procedimiento-en oompaﬁia. ‘

OPERADOR: 7?& @’W

f!
‘5?’0 VERIFICADOR' ;Ikmf\u o

RIAMAL .
IR oo ) ACClON
N° | PROCEDIMIENTO ACCION CORREQIA
Sl NO. .
' L Deténgase / Venﬁquej que todo esté en su lugar / observe sl hay salplcaduras 0. Bt
1 ) 4Cheque,rar Jrupturas de los EPP. . /
2 |Higlene de manos.  [Realice. higlene con aicohol oubriendo todas las superﬁcies del guants. e
3 - Retiro de. primer par . {Retirese un guants y japriétsio con la mano opussta, luego retiress el otro / .
de guantes. " |guante desde la parte| Interna para llevaric sobre el.que se retird y deseche. v
4 |Higleng-de manos . {Realice higlene con'ajcohol oubriendo todas las superficles del guante. ) ‘ - -
- i "|inclinese levemente l'aacia adelants y con una sola mano refire la careta, e
5 [Retiro de careta sujeténdola desde la parte posterior, realics su respectiva desinfeccion. /
8 |(Higiene de manos Realice higiene con ajcohol cubriendo todas las superficies-del guante. P
L mgiom A Eoe Retire bata manga langa doblando hacla adslante y rodando lejos del cuerpo con .
7 ie%o 136 Bota la parte intema hacla ﬁafuera, luego disponga en et s(tio Indicado. Reouerde /
o e uico - |marcar oomo Desechd de covid 19 :
. ¥ 7 -
' 8 |[Higlene de manos Realice higiene con agcohol cubrlendo todas las superficies del guante I
Baje ol clerrs, retire | capucha tome el overol porilos hombros y tire hacia atras, >
. ] .Con las manos hacia trés tire de las mangas, saque los brazos sin i /
9 [Retiro Traje Especlal |contaminar. Bgje el g‘ﬁverol hasta las rodilias, enrolie hacla adentro Tome de las
T puntas de los ples y ej talon, hale y saque sl pis, haga lo mismo del otro lado y
desoar’ce Recuerde rrgarcar como residio covid19
10 [Higlene de manos Realice higlens cen a?cohol cubriendo fodas las sUperﬂcies del gu'ante ' 1,/ :
e _._|Retire gafas suletandé desde la parte posterior, [uego realice su respeoﬂva A |
11 |Retirarmono gafas - desinfeccion. § » - /
12 Hjéi'ene de manos - Rea!foo h!glene gon akéohol, cubrlendo todas las superﬁoles del guante. - /
8. louiraon e & |Retire Mascarila N-88| sujetando la copa con Ia fano, daspugs: retire la il §
Resplrador Ng6 inferior y luego la supgrior. , . . »
" 14 Higiene de manos  |Reallce higlene ooﬁ ajcohol cubriendo todas las superficies del guants. &
Retiro de’g’u_anteé Retlrese un guants y gpriételo,' conla mano opuesta, lusgo reflrese el otro ' 1
15 . o ,
Internos - guante desde la parte‘ﬁintema para llevario sobre el qus se retird y deseche. 3
¥ ° .
Realice higlene con alcohol oubﬁendo todas las superficles del guante / .
, —







