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i LlS'I"A DE CHEQUEO - RETIRO DE EPP - COVID-19
E i LE ACCION
N° | PROCEDIMIENTO ACCION CORRECTA
) L Si - NO
; Deténgase / Verifique que todo esté en su lugar / observe si hay salpicaduras o =
: {Ehequear rupturas de los EPP. R &
2 |Higiene de manos Realice higlene con alcohol cubriendo todas las superficies del guante. £ h
3 Retiro de primer par  |Retirese un guante y apriételo con la mano'opuesta, luego retirese el ofro guante 0 '
- |de' guantes. desde la parte interna para llevarlo sobre el que se retiré y deseche.
- 4’ |Higiene de manos Realice higiene con alcohol cubriendo todas las superficies del guante. ! -
5 leatiro de careta Inclinese levemente hacia adelante y con una sola mano retire la careta, : /
i i sujeténdola desde la parte posterior, realice su respectiva desinfeccion.
6 [Higiene de manos Reallce higiene con alcohol cubriendo todas las superficies del guante. /
Rétira d é Bata Refire bata manga Jarga doblando hacia adelante y rodando lejos del cuerpo con -
Z Antifiuido {la parte intemna hacia afuera, luego disponga en el sitio indicado. Recuerde
marcar como Desecho de covid 19 g0 :
_ 8 .|Higiene de manos Realice higiene cEan alcohol cubrien&o todas las superficies del guénte. l/ .
Baje el cierre; retire la capucha, tome el overol por los hombros y tire hacia atras.
_ Con las manos hacia atrés tire de las mangas, saque los brazos sin :
9 |Retiro Traje Especial |contaminar. Baje el overol hasta las rodilias, enrolle hacia adentro. Tome de las [/
. |puntas de los pies y el talén, hale y saque el ple, haga lo mismo del otro lado y 3
descarte. Recuerde marcar como residuo covid19 ; £
! | =
10 |Higiene de manos Realice higiené con alcohol cubriendo todas las. superficies del guante.
Retire gafas sujetando desde la parte posterior, luego realice su respectiva / -
.11 |Retirar mono gafas desinfeccion. , ; :
12 .|Higlene de manos Realice higiene con alcohol cubriendo todas las superficies de:l_guante. 1/
13 R&%‘? T-'Czsga rilla Retire Mascarilla N-95 sujetando la cépa con la mano, déspués retire ld tirilla -
-%- 2% pl?a dor N95 inferior y luego la superior. ‘ - _ V
" 14 |[Higiene de manos Realice higiene con alcohol cubriendo tddas las superficies del guante. . / '
15 i Reﬁrb de guantes Retirese un guante y-apriételo con la mano opuesta, luego retirese el otro guante /
Internos _ |desde la parte interna para llevario sobre el que se retiré y deseche.
16 |Higiene de manos Realice higiene con alcohol cubriendo todas las superficies del guante. (/

‘Nota: Realice este procedimiento en compafiia.

O;DERADDR:% ‘ LG\\\/

VERIFICADOR:
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3
’ LISTADE CHEQUEO - RETIRO DE EPP - COVID-18
B 4 _ i ACCION
N° PROCEDIMIENTO ACCION CORRECTA
! | - NO
: Detengase [ Verifique que todo esté en su lugar / observe si hay sa]ptcaduras o
; ({hequear rupturas de los EPP. _ _ 4/
2 [Higiene de manos Realice higlene con alcohol cubriendo todas las superficies del guante. / -
3 Retiro de primer par  |Retirese un guante y apriételo con la mano opuesta, luego retirese el otro guante e
" |de guantes. desde la parte interna para llevarlo sobre el que se retird y deseche
4' |Higiene de manos Realice higiene con alcohol cubriendo todas las superficies del guante. s
5 Ipatirs decareta Inclinese levemente hacia adelante y con una sola mano retire la careta, =
: sujetéandola desde la parte posterior, realice su respectiva desinfeccion.
6 [Higlene de manos  [Realice higiene con alcohol cubriendo todas las superficies del guante. e
o Retire bata manga Jarga doblando hacia adelante y rodando lejos del cuerpo con
7 Eﬁggﬂﬁg Bata la parte interna hacia afuera, luego disponga en el sitio :nd}cado Recuerde /
marcar como Desecho de covid 18 -
8 .|Higiene de manes Realice hlg:ene con alcohol cubn‘endo todas las éuperficies del guénte. /
Baje el cierre, retire la capucha, tome el overol por los hombros y tire hacia atrés.
_ Con las manos hacia atras tife de las mangas, saque los brazos sin
9 [Retiro Traje Especial [contaminar. Ba;e el overol hasta las rodillas, enrolle hacia adentro, Tome de las //
’ . |puntas de los pies y el talén, hale y saque el ple, haga lo mismo del otro lado y
descarte. Recuerde marcar como residuo covid19
10" [Higiene de manos Realice higiené con alcohol cubriendo todas Ias_superﬁcles del guante. /
Retire gafas sujetando desde la parte posterior, luego realice su respectwa
11 |Refirar mono gafas | aicarcion i
12 .|Higlene de manos Realice higiene con alcohol cubriendo todas las superficies del guante. e
13 qR;%?g?;gsgarll[a Retire Mascarilla N-85 sujetando la cépa con la mano, déspués retire Ia tirilla /
Respirador NO§ inferior y Iuego‘!a,supencr. :
" 14 |Higiene de manos Realice higiene con alcohol cubriendo todas las superficies-del guante. /
15 [Retiro de guantes  [Retirese un guante y:apriételo con la mano opuesta, luego retirese el otro guante
Internos _ |desde la parte interna para llevarlo sobre el que se retird y deseche. 2"
16 [Higiene de manos  [Realice higiene con alcoho! cubriendo todas {as superﬁcxes del guante. / '
‘Nota: Realice este procedlmlento en compaiiia.
OPERADOR: veriFicanors_ L PRI *O‘M*/\p
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LISTA DE CHEQUEO - RETIRO DE EPP - COVID-19

e | gt A ACCION
N° | PROCEDIMIENTO ACCION CORRECTA
! ] Sl - NO
: Deténgase / Verifique que todo esté en su lugar / observe si hay salplcaduras o AN
: ?hequear rupturas de los EPP. , _ /
2 [Higiene de n"uanos Realice h}glene con alcohol cubriendo tedas las superficies del guante. / -
3 Retiro de prfmer par Retirese un guante y apriételo con la mano opuesta luego retirese el otro guante /"
de’ guantes. desde la parte interna para llevarlo sobre el que se retird y deseche.
4’ |Higiene de manos Realice higiene con alcohol cubriendo todas las superficies del guante. =
: Inclinese levemente hacia adelante y con una sola mano retire la careta, :
G dr'e oaea sujetandola desde la parte posterior, realice su respectiva desinfeccion. i
6 |Higiene de manos Realice higiene con alcohol cubriendo todas las superficies del guante. //'
Retiro dé Bét b Retire bata manga Jarga doblando hacia adelante y rodando lejos del cuerpo con . _
7 | Antifiuido la parte interna hacia afuera, luego disponga en el sitio md:cado Recuerde /
marcar como Desecho de covid 19 .
8 .|Higiene de manos Realice hlg!ene con alcohol cubn‘endo todas las superficies del guénte. / i
Baje el cierre, retire la capucha, tome el overol por los hombros y tire hacia atras.
_ Con las manos hacia atrés tire de las mangas, saque los brazos sin /
9 |Retiro Traje Especial [contaminar. Ba;a el.overol hasta las rodillas, enrolle hacia adentro. Tomede las
’ . |puntas de los pies y el talén, hale y saque el ple, haga lo mismo ciel otro ladoy
descarte. Recuerde marcar como residuo covid19
10" [Higiene de manos Realice higiené con alcohol cubriendo todas Ias. superficies del guante. /
11 |Retirar mono gafas dRee;l”r_ﬁegcac’fa; sujetando desde la parte posferior, luego realice su respecth:a \/
12 .|Higiene de manos Realice higiene con alcohol cubriendo todas las superﬁcies de[,guante. /
« [Rethe upscaria Retire Mascarilla N-95 sujetando la copa con Ia mano, después retire la firilta
13 |quirtrrgica o inferior y luego la superior. " /
Respirador N95 ylnegnia e -
" 14 Higiene de manos Realice higiene con alcoho[ cubriendo tddas las superficies del guante. /
15 AhReﬁro ‘de guantes Retirese un guante y:apriételo con la mano opuesta, luego retirese el otro guante /
Intermos _ |desde la parte interna para llevarlo sobre el que se retird y deseche.
16 [Higiene de manos Realice higiene con alcohol cubriendo todas 1as superficies del guante.

‘Nota: Realice este procedimiento en compar“}iqa

OPERADOR: 5.\;2 %MPMQ i
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