oo e
: LISTA DE CHEQUEO - RETIRQ DE EPP - COVID-19
IROUE T - T P Y i’ ; ACCION
H° | PROGCEDIMIENTO ACCION CORREGTA
= ' : L : : Sl |- NO
' Deténgase / Verifique que todo esté en su lugdr / obsetve si hay salpicaduras o '
1 !
| Cihaquear rupiuras de los EPP. ; _ . /
2 |Higiene de mancs Realice higlene con alcshol cubriendo tedas las superficies del guants. / ’
3 Retiro de primer par  |[Refirese un guante y apriételo cen la mano opuesta, luego refiress el ofro guante| .~ -
' |de guaniss, desde la parte intema para llevarlo.sobre el que se retird y daseche_; , s L
4' |Miglene de manos Realics h_igfene con alochal cubriendo fodas las suparficles del guante. v B
: . : " linclinese levemente hacia adelante y con una sola mano-retire la careta et -
I} 1
5 e d? G suletandola desde la parte posterior, realice su respectiva desinfsccion. r/t/_ 5 "
8 iHiglene de manos Reslice higiene con alcohol cubriendo todas las superficies del guante. ] / 7 i :
; I Retire bata: manga Jarga doblando hacia adelante y rodando lejos del cuerpe con 25
- Eﬁg;ﬂigijsalfa la parte intema hacla afusra, luego disponga en el sltlo indicado. Recuerde l/
e marcar como Desecho de covid 19 LA : .
8 .|Higiene de manos . |Reallce higlene ;:Em aleohol cUbrilen_do todas las superficies del gué—mt_e. .
iBaje el cisrre; refire la capucha, tome el overol por los hombros y tire hacia air2s. _—- £ i !
: . , Gon las manos hacia afrds tire de las mangas, sagus los brazos sin :
9 IRellro Traje Especial {contaminar. Baje el.overol hasta las rodilias, enrolle hacla adenivo, Tome de la& )/
i . |puntas de los pies y el falén, hale y saque el ple, haga lo mismo del olro lado-y ;
. - descarie. Recuerde marcar como residuo covid18 : :
T 3 : - e T .,___, == _.;E
10+ Higigne de manos. Realite higiené con alcohol cubriendo fodas las. superficies del guante. L 5
IS0 _ IRelire gafas sujstando desde.la parte posterior, luego realice.su oepectiva 1 ;s b |
41 |Retlrar mono gafas |y ocee aian . ¢ . : \V - |
3 ; T : s T R ¢
12 .JHiglene de manos - |Realice higiene con alcohol cubriendo fodas las superficies del guante. E
e ,?&?E?g?;isganﬂa J Raf[f‘e M.?;;scari_lla' N-95 sujetando la copa con la mano,.déspués reilre Id firfla - g2 i
Re spiracior N5 inferior y;-iluego.Ia superior. : ; : :
‘ w > ; g7 _—
" 14 |Higiene de manods Realics higierie con alcohol cubriendo todas las superficles del guante. l/ ; E
- : — 3 : o {
15 "|Retiro de guantss Retirese'éun guante y«apriételo con la mano opussta, luggo retiréss el ofro guanis / f
Intermos . |desde la:parte intemna para lisvarlo'sobre el que se retiro y dessche. . :
: 2 e —- IECIRRER
16 (Higiene de manos Reallce higiene con alcohol cubriendo todas 1as supsrficies del guante. /
‘Nota: Realice este procedimiento en compafifa, oo

e

Ui
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[ ' LISTA DE GHEQUEO - RETIRO DE EPP - COVID-19
A R T : ACCION
N° | PROGEDIMIENTO ACCION CORREGTA
B e : " , : , =l - NO
s ; Deténgase / Verlfique que todo ssté en su lugar / observe si hay salpicaduras o Mt
Y b sl rupturas de los EPP. : ‘/
2 |[Higiene de_rﬁanos Realice higlene con alcohol cubriendo todas las superficies del Quante. ]
3 Refiro de primer par  |Retirese un guante y apriégtelo cen la mano opuesta, luego reliress el ofra guante 1/
- lde guantes. - desde la parte intema para llevarlo. sobre el que se relird y deseche: : ’
- s 2 = - --a,esa".-a AL S
4" tHiglene de manos Realice higiene con aloohal cubriendo todas las superiicles del guanie. N (//
: ' " linclinese levemente hacia adelante y con una sala mano-refirs la careta, e .
] ,5 Rt d? Gereta sujeténdola-desde la parte posterior, realles su respectiva desinfeccidn. ’/H/ o
8 {Higlene de manos Reallca higiene.con alcohol cubriendo fodas las superficies del guante. ' 1/
A N B Retire bata manga Jarga doblando hacta adelante y rodando lejos del cuerpo con T
E ﬁﬁﬁ;ﬂgi Eate la parie intema hacla afuera, luego disponga en el sltfo indicado. Recuerde : & H
o . |marcar como Desecho de covid 19 . g g LT
'@ .|Higiene de manes = |R=alice hlgier{e con alcolol cubri.erléo todas las superficiss del guéntv_e. e ' . §
e : : s S . 2 e L
iBaje el clerre; retire la capucha, tome el overol por.los hombros y tire hacia alrds. o 3
_ Con las manos hacia atrés tire de las mangas, sague los brazos sin I !
9 {Retllro Traje Especlal |contaminar. Bajs el.overol hasta. las rodifias, enrolle hacla adenfro. Tome de las / ¢ E
] . lpuntas de [os piss y el talén, hale y saque el ple, haga lo migmo del otrolada-y ;
3 descarte. Recuerde marcar come residuo covid19 i : :
e : : : ey T
0 Higiens: de manos Realice higiend con alcohol cubriendo todas las, superficies dsl guante. / : i
R it - - : - = : = e Lar ——— = .E_
41 |Retirar mono gafas 5;3;;(3; cgc%i?:?w sufetando desde la parte posierior, luego realice su resp:ecﬂva L/ [
12 .|Higlene de manos - [Realice higiene con aicohol cubriendo fodas las superficies del guante. / ' a
; s H : SRR £ I S |
.'1. - hyec i ! c 5 - : . o i
13 _5&%&?&;&:‘5?“‘]& Relirs Mascarllla N-65 sujefando la copa con la mano,.déspués retire la tirilla Al 5
e splrador N95 inferior yi;luego. la supsrior. ' : - : | [/ ) :
" 14 (Higiene de manos Realice l;i}gfen'e gon aleohol cubriendo todas las superficias del gﬁaﬁta. ' : r/ , :
.= IRetiro de guantes Reﬂrese;‘,un guante y:apriételo con la mano opuesta, lusgo retirése el otro guanie / i !
18 ; ; c : L z :
intefnos . |desde laiparte interna para lievario sobre el que se retird y dessche. ! i
16 Higiene de manos - |Reallce higlene con alcohol cubriendo todas 1as superficies del guante. 1/
i e ' — S, S,
A ‘Nota: R;éiice este procedimiento en compaiifa, i
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' LISTA DE CHEQUEO - RETIRO DE EPP - COVID-19
2 o T . . : ACCION
H° | PROGEDIMIENTO ACGION CORREGTA
. ' : . . . &l - NO
e ' Deténgase / Verlfigue que todo estd en su lugar / observe sl hay salpicaduras o E
: thsquaar rupturas de los EPP. : »/
2 iHigiene de manos Realice higlene con alechol cubriendo tedas las superficies del guants. ' o 7
3 Retiro de primer par  |Retirese un guante y apriételo con la mano opuesta, luego retirese el ofro guante
‘e guantss. desde la parte Intemna para llevarfo.sobre el que se retird y desache: i
4" |Higlens de mancs Realice %ﬁgiene con aloohal cubriendo todas las superficles del guante. ; / P
e . " lincliness levemente hacia adelante y con una sola mano-retire a careta .
=5 L 1
= e dricas sujetdndola desde la parte posterior, realice su respectiva desinfeccion. B
. pare p , : R e e
O
6 {Higleite de. manos Reallce higiene con alcohol cubriendo fodas las superficies del guante. e i i
- Iméfiro dé Prater Retire bata: manga larga doblando hacia adeianté y redando lejos del cuerpo con i -
e ariifido. la parte intema hacia afuera, luege disponga en &l sitio indicado. Racuerde ot
e | marcar como Desecho de covid 19 e AR L e TR
5 |Higiene de manos ~ |Realice higiens con alcohol cubriendo todas las superficies del guante. e
Baje el ci::—,rre-, retire la capucha, tome el overol por los hombros'y tire hacia alras. j G |
. Con las manos hacia afrés tire de las mangas, saque los brazos sin : ) i
9 {Reliro Trale Especlal {contaminar. Baje el overol hasta las rodllias, enrolle hacla adeniro. Tome'de 128 T s
' - |puntas de los piss y el taldn, hale y saque el ple, haga lo mismo del otro lado y a
i desoarie. Recuerde marcar como residuo covidi® ] P Yy il
10 [Higisne de mamos Realice higiené con aleohol cubriendo t&das las, superficies del guanie. ' /
= : : - - : ARSI
A Relire gafas sujstando desde la parte posterior, luego realice su respectiva 4
- F: !
11 jRetlrar mono gafas decletacdlin - " : ; ) /

Yo T = 3 = = e
12 .|Higlene de marios - |Realics higiene con alcohol cubriendo fodas las superficies del guante. s :
- _?&?Iﬁgﬁﬁf‘ar fla Refire Méscarilla N-05 sujetando'la copa con la mano, déspués refire ld tirtllz "

K R’es_p[ra dor NO5 inferior y}iluego‘la suparior. . _ !
e’ : ‘.. & = - 5 - - - A,,,..__,_,,g

" 14 (Higiene de manos Realice higienis con aleshol cubriendo todas las superficies dal guante. rrd ;

15 '|Refiro de guantés * |Retiresejun guante yiapriételo con la mano opussta, lusgo retiréss el otro guante| ’ !
Intemos . |desde laiparte interna para lievario' sobre el que se retird y dessche. ' ; ;
. . . = o
: - X 1
16 ({Higlene de mands Reallce higlene con alcchol cubriendo tedas ias superficies dal guants. i :
" , i 'Nota: Realice este procedimiento en compafifa, ;J
,‘/" 2 et .
v P . < ¥ ;o i ol
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