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LISTA DE VERIFICAC]@N :
Antes de iniciar el procedimlento venﬁque que tenga a dlSpOSlClOI"I
los srgmentes EPP
CANTIDAD | EPP ‘DISPONIBLE
o si -no
2 " |Guantes limpios - /
1 Bata manga larga o Traje Espemal ' v
1 -|Gorro desechable. ‘ v o
1 Polainas desechables. L
1 Mono gafas v
1 |Careta. P
1 Mascarilla N-95. o Marcarilla qu;rugglca v |
1 ‘ Mlcropore o e el
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Bata de manga larga

£

Coléquese bata desechable de mangalarga
antifiuido, sujetando sus respectivas tiras. Esta
protejera el chaleco plomado

~—

Respirador N85

P

1.Sujete la copa con la mano, suba.primero la tirilla
inferior dejéndola debajo delas orejas; uego suba la
tirilla superior dejandola porencimasde las orsjas.
2. Ajuste la lamina de acoplesobreeldorso de la
nariz y realice verificacibn de-ajusie.

Mono gafas

Co!équese las monogafas

Gorro désschable

Cologue el segundo gorro desechable, verifique que
cubra las Oije}'as.




LISTA DE CHEQUEO - RETIRO.DE EPP - COVID-19

: : : ACC
N° | PROCEDIMIENTO ACCION CORF
. S ) Si .
1 len : Detengase [ Verifique que tGﬂO esté en su tugar/ observe si hay salpicaduras ; '
quear o rupluras de los EPP. [P
2 {Higiene de manos Realice higiene con alcchol cubriendq tﬁdaszlas superﬁcies del gudnte. - !/
3 Retiro de primer par {Retirese un guante y aprigtelo con la'mfaria ‘opusasta, luego retirese el ofro ” ‘/
de guanies. guante desde la parte interna para: llaevaﬁo sabre el que se retird y deseche. -
4 : Higiene de manos Reaslice hlgiene con alcohol cubnendo tﬁdas ias superﬁmes dsl guante. \/
5 |Retiro de carets Inclinese levemente hacia ade%ante y-conuna: soéa marno retife la careta, /
eur ~ sujetdndola desde la parte pﬁstem“}r reahcesu respectiva desinfeccidn. ]
6 .° Hig_iené de manos Realice higiene con alcohol cubriendo tedas tas superﬁcies del guante ’ 1/ )
. Retire bata manga larga doblando hacia. adeiante y redando lejos del cuerpo g )
7. Regro 'de Bata T |conla parte interna hacia afueta, Iuegc.\dxspcmga en el sitio lnd;cado Recuerde M
Antifiuido .
marcar como Desecho de cev%d 19 - -
8 |Higiene de manos Realice higiene con alcohol cubf éndo t&das fas superr ciss del guante A / -

x

Baje el cierre, retire la capucha, tome: eloverol por los hombrﬁs y tire hacia
atrés. Con las manos hacia atrés iré. desdlas-mangas, saque los brazos sin

A

Retiro Traje Especial | contaminar. Baje el overol hastalas rodillas; enrolle hacia adeniro. Tome de
las puntas de los.pies y el taldn, haie y-saque-el pie, haga lo mismo del otro
- lado y descarte. Recuerde marcar-como residuo covid1 9 )
10 [Higiene de manos Realice higiene cm‘. aawhol cubﬁemiotadas las superficies del guanie. T e
- Retire gafas sujetando desde ia parte postenor, luego realice su respectwa .
11 | Relirar mono gafas desinfeccidn. T e
12 |Higiene de manos Realica higiene con alcohol cubriendo tcdas ilas superﬁcies del guante.. (//
13 {l?uei%?é?éiagaﬁﬁa Retire Masean!la N-95 sujetando ia c@pa con la mano, después retire Ia tirilla- —
| Respirador N95 mferor y luege la superior. )
14 {Higiene de manos Realice higiene con alcohol cubriendo todas Jas superficies dsl guante. R
15 Retiro de guantas Retirese un guante y apriétsio conla Nmé‘m»epnesta, luegb retirese el otro- —
Intsrnos guante desde la parte intemna para-llevario.sobre el que se retiré y desache.
16 |Higisne de manos Realice higiene con alcohol cubtienido fodas las supefﬁciés dé! guante, ‘/
) [\ . Nota: Realice este pmggidrimieﬂtgen compaiiia.
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