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Bata manga larga o Traje Espec|al .
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8 | Mono gafas

Colequasa las -mon;gafas

18 Gaito desachable

Cologque el segunda gorme dasemabla. venﬂqua que’
cubra las Orejas,

= L

10 |Careta o Proteccion Faclal.

Coloquesa la carela, con euldldo para que no mueva el
goiro desachable. -

{11 |Guanies Extemos <+

Realica la coiocacion de los guanies extemos,
asagurandoss que quaden sobre el pufio-de la bala

e . |entifiudo 7 )
Py P E:ﬂagc;:xmm oy yfnaimerte aJuals Gela

= Dalénuuu y verifigue que todo estd en su lugar: - -
e - Y - - - -
DPERADOR' '-::\.Q\’\(f; L O E30 iwl@i <

VERIFIGADDR' AQQ\ALQ\ H U(\Q ‘.




| Portos

LISTA DE GHEQUEQ" AREA (URGENGIAS, UCI,HOSPITALIZACION, P
POSTURA DE EPP ANTE GOVID-19

ARTOS, CIAMAR)

N° PROGEDIMIENTO

ACCION -

ACCION CORRECTA

S1_| NO

" ILUSTRACION:

1 |Retiro de accesorios

INGRESO AL VESTIER __*

s

Reallcs ol relifo de todos los aceasorios (areles, rela),
cadena, elc) ¢

Verifique que cuente con todos los Elemenios de
prolecclon necasarios para el procadimianto.
. 3

-\

. = o e,
1 ' A= -8 .
3" |Higisne -de r‘n&nos- "|Reallce el higlena de manos de acusrdo a protesalo : I_ . T _5 "~
7 E ] establecido. : . . T =
o = 6.« 0-
-
=
g -
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14 | GuEmlds Iniemos Colocar gugnles Intsrmos : "ef&,.- "o
- = e e, i ol

< F

| |Polainas desechables

.|posible de sus zapalos, Trale de’sentarse antes de
hacsr esle paso, Evile Caerss,

Colocar polaina asegurﬁndoc's que cubva la rn.ayc;r parte

8 |Bata de manga larga

" |coioquese bata desechable de manja larga aniffiuido;
sujelando sus respsciivas tiras. Esta prolejera el

chaleco plomado

.

7 |Respirador N&& 3

y reallcs verificacitn de sjuste.

1.8ujete la copa con la mano, suba primero a tirlila
Inferior dejéndola debajo de las orsjas, lusgo subala .
tirilia supatior dej4ndola por encimas de las orejas.
2, Aluste la lamina de sicople scbre ¢l dorso de la nariz




Gorro de Traje

Gologuess el gorro que viene con el trajs verificando
que cubra bien las orsjas y el cuello

Pasiura de careta .

Realice la postura-da |a careta y finalmente ajuste de
la parte trasera : .

10

Bala de manga larga

Coléquesa bata desechable o antifiuido de manga /
larga, sujetande sus respectivas tiras, Este elemento /
se puede utilizar para proteger el traje ’ Los,
(Desplazamientos o descansos) '

v

11

_ Gdant;'i-Eilerpcs

™

| Reslice I colocacion de los guantes extemos,
asegurandoss que queden sobre el pufic de la bata

antiludo N es

%

S

<

Deténgase y verifigue que todo estd en su lugar
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LISTA DE CHEQUEO AREA (URGENCIAS, UCIHOSPITALIZACION, PARTDS{ CIAMAR)

POSTURA DE EPP ANTE COVID-18

N°  PROCEDIMIENTO

_ ACCION

ACCION CORRECTA

sl |

NO

TNGRESO AL VESTIER

ILUSTRACION

11 |Relirc de'accesorios

Reslice el retiro de fodos los écaesoriga (aretes, relo],
cadena, celular, etc)

=12 Var:iﬁcar

S

; £
Verifique que cuents con todos los Elemanios de
proteccion necesarios para el procadimiento.

3 |Higiene de manos

[
.

Realice el higiens de manos de acuerdo a protocolo
eslablecido. . “a

LA Guantes Internos

e

- | Golocar guantes limpios Intemos:

l

<"

5 |Traje Especial.

Colocar Traje Especial, verificar que sea de sutallay
‘asegurece que aleslirar los brazos no se corra en las
mangas, - <

8 |Respirador o' Mascara N-95

1.Su]’ate_ l; copa con la ména, suba primero Ia tirilla

" |inferior dejéndola dekajo de las orsjas, [uego suba ld

tirilla-superior dejéndola por encimas de las orejas.

y realice verificaclén de ajuste.

2. Ajusts la lamina de acople sobre el dorso de la hariz|”

"7 | Mono pafas

Coloque mono gafas
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LISTA DE C}-glEQUEO - RETIRO DE EPP - COVID-19

P o ~ - "ACCION
N° | PROCEDIMIENTO : . ACCION CORRECTA
' | . 2 Sl _' ~ NO
=5 ; , Deténgase / Verifique ue todo asté en su [ugar / observe sl hay salpicaduras o | - -,
1 [Cheauear | turas de los EPP. ? -
2 Higiéne de manos Realice higiene con al@ohol cubriendo todas las superficles del guante. - , /
3 - Retiro de primaf par - |Retlress un guante y apriéielo con la mano opuesta, [uago retirese el ofro : / ‘
de guantes. guante ‘desde la parte [nterna para lisvarlo sobre el que se retitd y deseche, - P
_4 |Higlene-de manos Realice higlene con alépho[ cubriendo todas las superfictes del guanta - S
' Lo Inclinese levemente hzcla adelante y con una sola mano refire la carsta,
. & |Retiodecarsla . |0 otandota desde 2 p?arte posterior, realics su respeciiva desinfeccién. -
6 - |Higlene de manos Realice higlene con almhol cubriendo todas las superficies del guante. ik
R : Retire bata manga larga doblando hacia adslante y redando Iejos del cuerpocon| - A%
7. iﬁg;%fge E:a’ta {la parte interna hacla afusra, luego disponga en el siﬁo indicade. Recuerde - -~ / of
~ T > - {marcar como Desechofde covid 18 i i
"8 |Higiene de,ﬁ*xénos : Reallce higfens con alcsohol cubriendo todas las superﬂcies de! guanta g / i
'|Baje el clerre, retire Ia aapucha tome el overol por Ios hombros y tire hacla airas
Con las manos hacia alrés tire de las' mangas, saque los brazos sin
® |Retiro Traje Especial' |contaminar. Baje el ovsro[ hasta las rodiiias, enrolle hacia adentro. Tome de las /
O puntas de los pies y el galén. hale y saque el ple, haga lo mismo del otro lado ¥y
' descarte Recuerde mqrcar como residuo covid19
10 l-ﬂgfane de rnar;os ) AReVaiIce higiene con a!gohol cubdend.o todas las ‘sup”érﬁbies del guante, . E /.‘/
‘ . |Retre gafas qu,etandb desde la parte posterior, luego r‘ea]ica su respecti'va s o
‘ 11- {Retlrar mo gafas ~ desinfe oy . : 7
12 |Higiéne de manos  |Realics higisne con aIcohol cubriendo todas las superficies del guante. / B
. |Retire mascarilla Retire Mascarilla N-85 .;ujetando la copa con la mano, después reﬂre lafifila 4 e
B2 _qu,prurgica 2 inferior y lusgo la superior - )
B Resplrador N95
N - : ;
14 _ Higle_na de manos’ Real[ca higfene con alcphoi cubriendo todas las superfictes del guante / )
" 511 Retiro. de duantes. N Retirese un guante y apnétalo con la maho-opusesta, lusgo retirese el otro - - /-’
" jntem"os _lguante desde la fparte mtema para llevario sobre el que se retird y deseche. o
16, :Fltgter_ie demanos  |Realice h[glene con a!ob.hol cubriendo todas las superficies del guants. - /

Nota' Realk}e este procedimienta en compafifa.
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